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Marie Elisabeth Ravier
(1920-2020)

Médaillés du travail

Le 2 Décembre, trois de nos employés communaux ont été mis a 'honneur et ont
été décorés de la médaille pour leurs 20 ans de travail : Nadine DELORME,
Laurence MARTINET, et Marc DELORME.

Nadine DELORME, actuellement au grade d’ATSEM principale de deuxieme
classe (Agent Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles) s'investit tout au
long de l'année scolaire aupres des enfants. Elle est appréciée des parents, des
enseignants, et bien str des enfants.

Laurence MARTINET, actuellement Rédactrice Principale gére un grand nombre
de dossiers divers et variés avec tout le professionnalisme et la rigueur que ce
poste exige. Elle a su s'adapter au fil des années et répondre aux sollicitations
des différentes municipalités qui se sont succédé.

Et enfin, vous pouvez voir a l'ceuvre Marc DELORME, actuellement Agent de
Maitrise Principal, dans les rues de la commune pour l'entretien ou les répa-
rations des réseaux et canalisations, pour le fleurissement et bien d'autres
missions.

Doyenne de Myans

Myans a perdu en 2020, pendant le confinement,
Madame Marie Elisabeth Ravier (1920-2020).

Marie Elisabeth Bel, est née a la Motte-Servolex le 24 mars
1920. Elle épouse le 17 juin 1948 Louis Pierre Ravier, hote-
lier Restaurateur a Myans. De cette union sont nés quatre
enfants : Jean-Pierre, Gabriel, Madeleine et Claude.

Sa vie professionnelle a été consacrée a la tenue de I'hé-
tel restaurant familial de 1948 jusqu’au début des années
1970. Ce restaurant était réputé pour la qualité de son ac-
cueil et de ses repas.

Hotel Ravier (La tour de Myans en arriére plan)
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Le mot du maire

Chéres Myanaises et Chers Myanais

ne nouvelle année commence. Cest toujours

avec le méme plaisir que je viens vous

présenter mes voeux ainsi que ceux du
conseil municipal, a travers ce 47" bulletin.

Notre équipe municipale arrive a mi-mandat et je
peux dire, avec satisfaction, quau cours de cette
période écoulée, nous avons bien avancé sur les
engagements pris en mars 2020.

Le conseil municipal

Le monde a changé depuis ces élections. La Covid 19 et, depuis 10 mois, la guerre sur une partie
du territoire européen, bouleversent I'échiquier international. Ayons une pensée pour toutes ces
populations innocentes qui subissent ces affrontements effroyables.

Depuis la rentrée de septembre, nous faisons face a une forte inflation sur l'énergie et sur les
produits de premiere nécessité qui a impacté les budgets des familles et des collectivités. Au
niveau municipal il nous faut étre attentifs a I'élaboration du budget 2023 avec les augmentations
des matiéres premiéres et les cotlits de fonctionnement. De ce fait, certains projets - pourtant
attendus et nécessaires - risquent d'étre freinés momentanément, mais nous mettons en priorité
le dossier Ecole pour la rentrée 2025.

Jevousinvite alireles différents articles dubulletin détaillant les diverses actualités communales.

Depuis septembre, l'école accueille Madame Judith POCCHIOLA en tant que directrice, nous
sommes enchantés de sa nomination et de tout ce quelle peut apporter, en savoir-faire, a notre
établissement.

Mes remerciements vont également au personnel communal pour son investissement lors de
l'année écoulée dans ces moments compliqués. Je souhaite exprimer ma gratitude aux associations
communales, aux bénévoles de la bibliothéque et aux membres du CCAS qui représentent la vraie
valeur ajoutée de notre village et notre équipe reste a leur écoute. Je remercie la population
qui a contribué, par sa présence, a ces moments de convivialité lors du pot républicain, de
linauguration de la statue, des failles, du cinéma plein air, de la journée de nettoyage, de la
féte du four et des commeémorations du 8 mai et du 11 novembre. Merci aussi a la jeunesse qui a
partagé ces moments simples et chaleureux. Bien entendu, nous souhaitons la bienvenue a tous
les nouveaux habitants.

Pour terminer, mes pensées vont vers ceux qui doivent affronter la maladie et vers tous ceux qui
nous ont quittés en 2022. Je vous réitere en mon nom et au nom du conseil municipal, mes veeux
de santé, de bonheur et de réussite a vous et vos familles.

Bonne lecture
Jean-Pierre GUILLAUD, Le Maire

Bulletin municipal de Myans Décembre 2022 - Janvier 2023

Directeur de la publication : Jean-Pierre GUILLAUD

Auteurs des articles et photos : élus, services communaux, associations, divers
droits réservés. Illustrations Adobestock.

Imprimerie Challésienne Impression sur papier recyclé a 625 exemplaires.

Merci a tous les annonceurs.




Les dossiers du Conseil municipal
AU COURS DE ANNEE 2022

= Consultation des comptes-rendus du Conseil Municipal sur www.myans.fr ou en mairie

Le 28 mars, le conseil municipal a voté les comptes administratifs 2021
et les budgets 2022.

LE BUDGET PRIMITIF GENERAL 2022
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Le 31 janvier, le conseil municipal modifie la régie de recettes du budget Commune pour E Pt
s : . . xploitation
intégrer les droits de place du marché hebdomadaire. 162 000

Le 28 mars, il vote les comptes administratifs 2021 et les budgets 2022.

Le budget annexe reprend toutes les opérations nécessaires a 'aménagement de la zone
INA du chef-lieu pour un montant de 677 294 € en section de fonctionnement et 1344588€
en section d'investissement, en reprenant les résultats de l'exercice 2021.

Il vote également les subventions accordées aux associations.

Le 29 aott 2022, il demande une subvention au titre du fonds départemental d'équipe-
ment des collectivités pour l'acquisition du matériel de déneigement.

Investissement
126 000 €
en reprenant les
résultats de 2021



TARIFS

Le 23 mai, le conseil municipal fixe les ta-
rifs du service cantine-garderie a compter
du 1¢ septembre 2022, ainsi :

CANTINE SCOLAIRE
2022 - 2023

Famille
non imposable

Famille
imposable

1 repas
595 €

1 repas
525€

1 repas a partir
du 2¢ enfant
5,45 €

1 repas a partir
du 2¢ enfant
4,75 €

Garderie du matin et soir 2022 - 2023
quel que soit le temps de présence

Famille Famille
imposable non imposable
garderie garderie
235€ 2,20€

garderie a partir
du 2¢ enfant
1,20 €

garderie a partir
du 2¢ enfant
1,15€

Le 29 aoft, il fixe le tarif de vente des ca-
veaux construits dans le nouveau cime-
tiere a 4100,40 euros TTC (concession com-
prise). Des colombariums sont également
disponibles a 1000 eurosTTC (concession
comprise).

PERSONNEL COMMUNAL

Le 31 janvier, le conseil municipal déter-
mine les critéres d'appréciation de la va-
leur professionnelle pour lentretien pro-
fessionnel des agents communaux.

Le 28 mars, il approuve la convention de
recours au secrétariat de mairie mutualisé
proposé par la communauté de communes
Ceceur de Savoie.

Le 23 mai, il valide la convention avec le
centre de gestion de la fonction publique
pour ladhésion au service dassistance
et de conseil en prévention des risques
professionnels.

Le 20 juin, il approuve la création d'un
poste de rédacteur territorial a temps com-
plet pour un avancement de grade a comp-
ter du 1 juillet 2022. Il créé également un
poste d’adjoint administratif contractuel
de 17 heures 30 hebdomadaires pour la pé-
riode du 1* juillet au 30 septembre.

Le 29 aott, il crée un emploi contractuel
d’adjoint technique a temps non complet

de 24 heures par semaine annualisées
pour faire face a un besoin lié a un accrois-
sement temporaire d’activité au service
scolaire pour le remplacement d'un agent,
un emploi contractuel d'adjoint technique
de 27 heures par mois pour le nettoyage
des locaux, un emploi contractuel d'adjoint
technique de 28 heures hebdomadaires
annualisées pour assister lenseignante
de maternelle et un poste contractuel de
2 heures par jours scolaires pour aider les
agents en charge de la cantine.

Le 31 janvier, le conseil municipal désigne,
suite a la démission de Monsieur Gilles
ROUX, Monsieur Missak TANILIAN pour
siéger a la commission d'appel d'offres.

Le 20 juin, il fixe les modalités de publici-
té des actes de la commune en choisissant
l'affichage sur le panneau de la mairie.

Le 29 aoft, il valide la convention pour
autoriser la télétransmission des actes ad-
ministratifs et budgétaires au controle de
légalité de la préfecture.

Le 23 mai, le conseil municipal approuve
la convention proposée par la société de
conseil «Finances et Territoires» pour
une mission «veille, recherche et conseil »
d'un montant de 12500 euros HT, pour la
recherche de financements pour le projet
d’extension et de restructuration de l'école.
Le 27 juin, il désigne le groupement d'ar-
chitectes WILD Architecture comme lau-
réat du concours de maitrise d'ceuvre, pour
un montant de 576 368,62 euros HT.

AMENAGEMENT DE LA ZONE
« LES PRES DE LA TOUR »
AU CHEF-LIEU

Le 28 mars, le conseil municipal accepte
de garantir les emprunts que I'O.PA.C. va
contracter pour la construction de 13 lo-
gements sociaux dans le lotissement «Les
prés de la tour».

URBANISME

Le 23 mai, le conseil municipal signe une
convention avec Enedis pour l'implanta-
tion d'une canalisation électrique souter-
raine sur la parcelle n°AD 110. Il approuve
également l'acquisition a l'euro symbolique
des parcelles AP 192, AE250, AD 165 et 167.

VIE MUNICIPALE

Le 31 janvier, le conseil municipal fixe le
tarif de l'eau a 45,00 euros le prix de I'abon-
nement et a 1,06 euros le prix du m>.

Le 20 juin, il approuve le réglement du
service eau précisant les obligations mu-
tuelles du distributeur deau et des abon-
nés au service.

Le 17 octobre, il admet en non-valeur des
factures impayées pour un montant de
267,73 euros pour les années 2012 a 2018.

ENVIRONNEMENT

Le 17 octobre, le conseil municipal donne
un avis favorable sur le projet d'extension
de la carriere de Montagnole par la société
VICAT, installation classée pour la protec-
tion de l'environnement.

Le 31 octobre, il valide le transfert de la
compétence «infrastructures de recharge
pour véhicules électriques» au syndicat
département dénergie de la Savoie pour
une prise en charge des frais de fonction-
nement et le financement de ces bornes.

PARC NATUREL REGIONAL
DE CHARTREUSE

Le 28 mars, le conseil municipal approuve
la charte élaborée pour la période 2022-
2027 actant le renouvellement du classe-
ment de la Chartreuse en Parc naturel ré-
gional et la modification de ses statuts. Le
conseil municipal valide la proposition du
Parc pour la réalisation d'un inventaire des
chemins ruraux et des voies communales.

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Le 20 juin, le conseil municipal approuve
la convention avec la communauté de com-
munes pour laccueil de jeunes pendant
une semaine pour la réalisation de divers
travaux dans la commune.

Le 29 aott, il valide la convention avec
Coeur de Savoie pour lintervention de la
ludotheque organisant le prét de jeux au
sein de la bibliothéque communale.

Le 17 octobre, il valide lattribution de
compensation pour l'année 2022 fixée a
81832 euros pour Myans.



Les dossiers Travaux

La future école =R _ [ecte s |

Pour le projet d'extension et de rénovation
de lécole, le groupement darchitecture
WILD ARCHITECTURE et ses partenaires
poursuivent leurs études en respectant le
calendrier fixé par la commune et les AMO
(Assistant a Maitrise d’Ouvrage).
L'Avant-Projet Sommaire (APS) a été va-
lidé par la commission municipale et -
I'Avant-Projet Détaillé (APD) est sur le
point d’étre finalisé.

Le permis de construire pourra étre ain-
si déposé en janvier ou février 2023 et la
consultation des entreprises est envisagée
pour cet été.

Les élus sactivent actuellement sur les
demandes de subventions et sur les préts,
bien entendu, nécessaires pour mener a
bien ce projet ambitieux et primordial
pour la vie a moyen et long terme de notre
village.

Nous vous rappelons que des panneaux de
présentation et la maquette du concours
peuvent étre consultés en mairie aux
heures douverture du secrétariat.

ETUDES EN COURS

=» Mise en conformité des accés PMR (personne mobilité réduite) du
cimetiere et création de parking au bord de la salle des fétes.

AVANCEMENTS

Le terrassement du chantier du pro-
moteur Carré de I'Habitat a Chacuzard
(10 logements) commence en ce début

=» Parking Sud : Création de 15 places de parking, végétalisation, mise dhiver 2022,

en place de tables, de bancs, d'un point deau, de panneaux, d'une table
d'orientation et d'une borne électrique pour le transfert du marché sur ce

. Les terrassements du promoteur KHOR
parking.

IMMOBILIER sur la zone du Communal
(31 logements) devraient voir un dé-
marrage au printemps 2023.

=» Piste cyclable : Etude d'un maillage de pistes d’accessibilité sur la V63 qui
relie Chambéry a Montmélian via Les Echelards.

PROJET FONCIER

Des alignements de voirie de la D19 et la D201, du Chemin des Drevets et du Chemin
du Communal pour la sécurisation sont a I'étude. De méme, les intersections de la
D201 par rapport au hameau de Chacuzard font l'objet d'une réflexion sur les diffé-
rents modes de déplacements, de transport scolaire et d'implantation de points d’ap-
port volontaire (PAV). Toutes ces études seront présentées en réunions publiques
au cours de I'année. Celles concernant les emprises fonciéres passeront en enquéte
publique en méme temps que le Chemin des Gouttes.

Logements OPAC

Urbanisme |
Les travaux de construction des loge-

MYANS 2022 ments accession et location de 'OPACT73
avancent normalement, comme vous
7 permis de construire 26 déclarations de travaux pouvez le voir, depuis la route dépar-
tementale.

Une livraison aux premiers acquéreurs
est envisagée a l'automne 2023.

1 permis daménager 22 certificats d'urbanisme A

0 permis de démolir 0 certificats d'urbanisme B




TRAVAUX ET AMENAGEMENTS REALISES EN 2022

Outre les travaux de nettoyage, embellisse-
ment et entretien technique sur notre com-
mune, il a été réalisé sur Chacuzard, des
travaux pour pallier aux débordements
des eaux pluviales lors de fortes intempé-
ries de ces derniéres années. Le volume
d’eau descendant du chemin du Pré du Clos
a été dirigé vers 'Albanne en amont des
habitations, via la chapelle, pour éviter la
traversée du hameau.

Un camion d'épandage avec le
systeme bicouche est interve-
nu, notamment sur Chacuzard
et les Abymes pour un renfor-
cement de chaussée au prix de
6400 euros HT.
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URBANISME

Nos services sont intervenus a plusieurs
reprises pour des casses ou des restaura-
tions sur le réseau d'eau potable pour un
montant de 39000 euros HT.

ENEDIS a procédé a l'enfouissement d'une
partie de la ligne HTA entre le transforma-
teur a l'entrée du Clos des Péres et le poteau
au N° 159 Chemin de la Sale. La commune a

Ce chantier a permis la réhabilitation (net-
toyage, alimentation) d'une citerne de 30
metres cube et la pose d'une borne d'aspi-
ration bleue aux normes actuelles pour le
service de secours et d'incendie conforme
a la concentration des habitations. Ces
travaux ont été financés par la commune
pour un montant de 64799euros HT. Une
subvention a été déposée auprés de I'Etat
dans la ligne «défense incendie ».

procédé a la réfection sur le Chemin de la
Sale de la voirie a hauteur de 35 a 40% ce
qui a permis la reprise globale du bitume
pour un montant de 24950 euros HT. Nous
en avons profité pour vérifier les bouches
a clé et les grilles deaux pluviales. La
Communauté de communes, dans le cadre
de sa compétence assainissement est inter-
venue pour corriger une contre pente.

Les services techniques procédent a la ré-
alisation et la pose de remplacement des
panneaux d’affichage dans différents sec-
teurs de la commune. IIs ne sont pas encore
tous en place.

La Fibre a Myans

Dans le cadre du déploiement de la fibre optique
(FTTH) sur la commune de Myans, Gatel, société
mandatée par Constructel, va prochainement
implanter 18 poteaux Télécom suite a une étude
de charge sur appuis existants dont les résultats
sont supérieurs a la capacité maximale possible.
Les propriétaires ont été informés par la mairie
en attente de validation pour certains.

Le point de branchement optique (PBO) est le
dernier maillon du réseau avant le branchement g
final chez les particuliers. Il est a proximité im- ' ;
médiate des sites a raccorder.

EQUIPEMENT

Le service technique est équipé, a I'heure actuelle, d'un véhi-
cule MAZDA Pick Up de 2008 qui est en parfait état.

Nous avons acheté un tracteur équipé pour le déneigement
des parkings communaux et des espaces publics non acces-
sibles par le chasse-neige routier. Cet engin, vu sa polyva-
lence, nous permettra dacquérir différents équipements,
notamment un broyeur et ce, suivant les besoins du service.

Pour rappel, le raccordement final est réalisé par
le fournisseur d'acceés Internet (FAI) choisi seule-
ment lorsque le foyer souscrit a un abonnement.

Merci de bien élaguer vos arbres et de tailler vos
haies, sans quoi les branchements ne pourront
se faire et la fibre ne sera pas raccordée a votre
domicile.



Mairie de Myans

Ouverture au public

du secrétariat de mairie
Laurence Martinet,
Yolande Combet

et Virginie Thalmensi
vous accueillent :

les mardis et vendredis
de 16h a 19h

et les mercredis

de 8h30a 11h

Tél. 04 79 28 11 69

Fax 04 79 28 88 22
mairiedemyans@wanadoo.fr
www.myans.fr

Conciliateur
de Justice

Compétence de la Communauté de
communes Ceeur de Savoie

Tous les 1 et 4% lundis de chaque mois
de 13h30 a 17h sur rendez-vous

Tél. 04 79 84 36 27

Défenseur des droits
Communauté de communes

Coeur de Savoie

Le 1°" jeudi du mois sur rendez-vous
Tél. 04 79 84 36 27

Communauteé de communes
Coeur de Savoie

Place Albert Serraz

73800 Montmélian

Tél. 04 79 8436 27
secretariat@cc.coeurdesavoie.fr
Retrouver toutes les informations de
notre Communauté de communes
sur le site www.coeurdesavoie.fr

CMP

Centre
Médico-Psychologique
pour enfants et
adolescents

395 avenue des Massettes

Le Galien - 73190 CHALLES-LES-EAUX
Tél. 04 79 60 51 77

Consultation sur rendez-vous

pour enfants et adolescents

du lundi au vendredi de 9h a 16h30

SOYEZ

ALERTE
PREVENU

INFORME
khw-

Une appli mobile qui vous
rapproche de votre mairie
Pour toujours mieux vous informer et vous
alerter, la mairie de Myans s'est équipée de
l'application

@ PANNEAUPQCKET

Inforine et Alerieles Fabilants

Les événements locaux, lactualité de la
Commune, les informations des coupures
réseaux, les alertes météo, sont disponibles
en temps réels sur votre téléphone.

ADMR

Personnes agées / Personnes
handicapées / Familles / Téléassistance
/ Portage de repas

Bureau Secrétariat - 213 Ch. des Frasses
73190 SAINT JEOIRE PRIEURE
challes@fede73.org

Tél. 04 79 28 55 69

CPAS
Centre social
et accueil PMI

Centre Administratif
Immeuble Le Comte Rouge
282 avenue de Savoie
73800 MONTMELIAN

Tél. 04 79 44 23 30

CONSULTATIONS NOURRISSONS
sur rendez-vous, contacter le secrétariat

CLIC (Centre Local

d’'Information et de Coordination)
personnes agées et handicapées
Maison social du département

Combe de Savoie

Immeuble Le Comte Rouge

300 avenue de Savoie

73800 MONTMELIAN

sur rendez-vous au 04 79 44 23 00

Les structures
petite enfance,
enfance, jeunesse

Liste complete des structures
et inscriptions sur
www.coeurdesavoie.fr

PETITE ENFANCE

MULTI ACCUEIL CEUR DE SAVOIE
Creche La Glycine

2 Route des Belledonnes

73800 Myans

Tél. 04 79 25 63 39

Directrice Virginie DIANI

Inscriptions sur www.coeurdesavoie.fr
mac.myans@cc.coeurdesavoie.fr

RELAIS PETITE ENFANCE

RPE La Glycine

2 Route des Belledonnes - 73800 Myans
ram.myans@cc.coeurdesavoie.fr

Tél. 04 79 25 63 15

Animatrice : Amandine APPLAGNAT
Horaires des permanences sur rdv :
Lundi de 10h a 12h

Mardi de 16h a 18h30

Jeudi de 16h a 17h30

ACCUEIL DE LOISIRS

LES MARCHES

Laccueil de loisirs ouvre ses portes aux
enfants de 3 a 10 ans pendant toutes

les périodes de vacances scolaires (Noél
excepté) + Les mercredis en périodes
scolaires.

Inscription sur le site de la Communauté
de communes Cceur de Savoie

Info et contact

Espace Bellegarde - Les Marches

73800 PORTE-DE-SAVOIE

Tél. 06 42 36 69 63
enfance.lesmarches@cc.coeurdesavoie.fr

L’ESPACE JEUNES DE MONTMELIAN
11/25 ANS

Place René Cassin

73800 MONTMELIAN

Tél. 06 87 08 06 55
jeunesse.montmelian@cc.coeurdesavoie.fr
facebook : Espace jeunes Montmélian

LIEU D’'ACCUEIL ENFANTS-PARENTS
L'ETOILE FILANTE

La Glycine

2 route des Belledonnes - 73800 MYANS
Tél. 04 79 25 63 15
ram.myans@cc.coeurdesavoie.fr
www.coeurdesavoie.fr

Jours et horaires d'ouverture :

un jeudi matin sur deux (les semaines
paires) de 9h a 11h30

sauf pendant les vacances scolaires
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RECENSEMENT MILITAIRE Troisiéme étape du «parcours de ci-

--- OU RECENSEMENT CITOYEN OBLIGATOIRE --- toyenneté», la JDC est obligatoire pour

Vous allez avoir 16 ans ou vous avez 16 ans depuis peu ? Vous étes concerné par le recense- les garcons et les filles entre la date de
ment qui constitue la deuxiéme étape de votre parcours de citoyenneté ! recensement et I'age de 18 ans.

N . La JDC est une journée qui permet de

Quand ? Ou se falre recenser ? rappeler a chacun que notre liberté

Si vous étes né Francais, il est obligatoire 1) ligne a un prix. C'est pour vous une occa-

de faire votre recensement militaire a https://www.service-public.fr/ sion unique de rencontre avec la

compter de votre 16éme anniversaire et particuliers/vosdroits/R2054 communauté militaire. Vous pourrez

jusqu’a la fin du 3éme mois qui suit. Disponible 24 h/24, 7 jours/7 ainsi découvrir les multiples métiers

et spécialités, civiles et militaires, que
la Défense propose aujourd’hui.

Sivous étes devenu Frangais entre 16 et 25
ans, vous devez vous faire recenser dans le
mois qui suit l'obtention de la nationalité

la procédure est simple et gratuite.
« Créer un compte ou se munir de ses

francaise. identifiants et se munir de la version Ce sont donc des opportunités profes-
numeérisée sous format PDF des sionnelles qui vous sont offertes, mais

p . documents a fournir. également des opportunités daide
ou;"qupl . - Vous recevrez votre attestation spécifique. Si vous étes en difficulté,
est-il nécessaire ? directement en ligne. vous pourrez, si vous le souhaitez,
Le recensement vous permet : En mairie étre orienté vers des structures d’aide

« D'obtenir une attestation de recensement adaptées a vos besoins.

+ La démarche se fait a la mairie de votre

obligatoire pour s'inscrire avant lage domicile. A la fin de cette journée, vous re-

d? 18 ans a un examen (BE~P' 'Baccalau- + Vous devez faire la démarche vous- cevrez votre certificat de parti;

réat, ...) ou un concours administratif en A g N : cipation. Il vous sera nécessaire

France méme. Si vous étes mineur, l'un de vos P *

e a1 e Def parents peut faire la démarche a votre pour vous Inscrire aux examens et
etre convoque a la Journee Défense et place. concours soumis au contréle de 'au-

Citoyenneté (JDC) et recevoir un certificat
JDC qui permet notamment l'inscription
au permis de conduire

- Vous repartez avec votre attestation torité publique (permis de conduire,
de recensement. baccalauréat, brevet...).

Pour en savoir plus sur le déroulement
de la journée, les modalités de convo-

« D’étre inscrit automatiquement sur les

listes électorales dés 'age de 18 ans si les Vous avez besoin de : :
conditions légales pour étre électeur sont Carte nationale d'identité cation, rendez-vous sur http://www.
remplies ou passeport en cours de validité majde.fr

Livret de famille a jour

~ Coeur de Savoie élargit
f&’u: * son dispositif d'accompagnement a la rénovation de 'habitat

Sn'wle Cceur de Savoie élargit le dispositif J'éco Rénove en mettant en place une Opération Programmée d’Amélioration de

I'Habitat pour les 5 années a venir.

L'objectif : accompagner ses habitants a LASDER SOLIHA
rénover leur logement pour gagner en Laccompagnement a la rénovation L'accompagnement a 'adaptation des
confort, faire des économies d'énergies, énergétique des propriétaires occupants logements, aux situations de mal-
et permettre le maintien a domicile. et des copropriétés logement des propriétaires occupants
SOLIHA Isére Savoie et 'ASDER travaillent Contactez 'ASDER : et des locataires, le conseil aux

main dans la main pour animer cette -« Par téléphoneau0456119900dulundi propriétaires bailleurs
opération et faciliter le parcours de au vendredi de9h a 12h et de 14h a 17h Pour contacter SOLIHA :

réalisation de travaux des porteurs de sauf le jeudi matin, « Par téléphone au 0 805 030 020,

projets. Financés par Coeur de Savoie, les + Lors de permanences sur le territoire : « Lors de l'une des permanences sur RDV
accompagnements de 'ASDER et de SOLIHA a Montmeélian, Saint-Pierre-d’Albigny et + Par email a l'adresse :

sont indépendants, neutres et gratuits pour Valgelon-La Rochette, prise de RDV coeurdesavoie@soliha.fr.

les ménages. Attention : ne pas commencer au 04 56 11 99 00.

les travaux avant d’avoir recu l'accord des

financeurs.

® © 06 6 0 & 0 0 6 0 0 0 0 0 0 O 0 0 O O 0 O 0 O O O O O O O 0 O 0 0 O O O O O O 0 O O 0 O 0 0 O 0 O 0 0O 0 0 0O 0 0 0 00 9
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A PARTIR DU 1¥* JANVIER 2023,
RASSEMBLEZ TOUS VOS EMBALLAGES

A portir-du 1™ janvier 2023, les consignes avoleent
el le frl devient encore plus simple :

a5 joumaouk, magozines, publicihes. prospeciut. comiens,
lettres, enveloppes, papiers, lvret: cabiers, colalonuss
anrnunings vont avec les emibalioges plastiques:
matalkgues, coronnettes: biquas alimentaires

dans le méme conteneur jaune.

Le syndicat s'engage avec

pour le tri et le recyclage. @ ” T E @

UN DOUTE, UNE QUESTION SUR LE TRI' ?
0476 97 19 52 www.sibrecsa.fr



11 JUIN 2022

JOURNEE CITOYENNE NETTOYAGE DE LA COMMUNE

ENVIRONNEMENT

Une nouvelle fois, cette journée du 11 juin fut une belle réussite avec 40
participants motivés et «vertueux», présents dans tous les hameaux de la
commune. Un résultat encourageant car inférieur (en poids !) par rapport aux
années précédentes.

5.85 kg d'emballages triés sur place

0.7 kg de papier trié sur place

6.3 kg de verre triés sur place

6 kg de métaux emmenés a la déchetterie

18.2 kg d'ordures ménagéres

0.55 kg de mégots

Et 35 masques!!
La matinée s'est terminée par le traditionnel pot accompagné évidemment de

diots. Rendez-vous le 10 juin 2023 ou le 2 septembre 2023 sil pleut le 10 juin.

BILAN 2021
Collecte sélective <

O
Myans 1262 habitants §
Collecte 2021

Poids en Kg / Point d'apport volontaire

g >
5 5 H
m
o
0 N i CONTENEUR MARRON
(=]
- = = X pour le CARTON
A o
<
-
o) o)) N
X o z 2
o v o 2
o o X 2 <)
< n 4 8 - O
<+ © o 9 < ©
() o W m
)]
Ll
. Continuons nos efforts,
Aire de - Ferme Route des nous pourrons faire
co-voituraae Chacusard Mairie pédaaoaiaue Echelards encore mieux !

EVOLUTION DE LA COLLECTE SELECTIVE ENTRE 2020 ET 2021
Nombre d’habitants pris en compte : 1236 habitants pour 2020 / 1262 habitanats poor 2021

2020 2021 2020 2021 2020 2021 2020 2021 2020 2021
29031Kg | 28210Kg 26126Kg | 19472Kg 66450Kg | 64368Kg - 3330Kg 119607 Kg | 115380Kg
23,49 22.35 19,52 15,43 53,76 51 ) 2,64 96,77 91,43
Kg/Hab Kg/Hab Kg/Hab Kg/Hab Kg/Hab Kg/Hab Kg/Hab Kg/Hab Kg/Hab
Source : Syndicat Intercommunal du Bréda et de la Combe de Savoie pour les déchets ménagers - www.sibrecsa.fr 0 Kg/Hab

-5.52%

11



12

Bilan Qualité

2021

Eau de bonne qualité
bactériologique et
conforme aux limites
réglementaires pour les
parameétres chimiques
mesureés.

A SAVOIR

Le contrdle sanitaire est
organisé par la délégation
départementale de
I'Agence Régionale de
Santé.

Le distributeur est tenu
également de surveiller
en permanence la qualité
de l'eau par un examen
régulier des installations
et un programme de tests
et d’'analyses.

Des périmeétres de
protection doivent étre mis
en place afin de protéger
la ressource en eau des
risques de pollution.

CONSEILS

Purgez vos conduites avant
de prélever de l'eau destinée
a la boisson, aprés plusieurs
jours d'absence ou si vos
canalisations personnelles
sont en plomb.

Consommez exclusivement
l'eau du réseau d'eau froide.
Si vous la conservez,
placez-la au frais dans un
récipent fermé (pas plus de
24 heures).

Signalez a votre
distributeur d'eau les
changements de saveur
ou de couleur de l'eau
distribuée.

Quelle est 1a qualité de l'eau

consommeée a Myans?

Le réseau appartient a la Mairie de Myans qui I'exploite.

Interprétation

Taux de
conformité

Nombre de
controles

Nombre de non
conformités

BA RIOLC

Micro-organismes
indicateurs d'une éventuelle
contamination des eaux par
des bactéries pathogenes
Limite de qualité :

0 germe / 100 ml

Bonne qualité

94%

17

Principaux parametres

physico-chimiques Unite

Interprétation

Nb de

N Mini
controles

Moyenne

Maxi

Eléments provenant
principalement de
l'agriculture, des rejets
industriels et domestiques.
Limite de qualité :

50 microgrammes/L

Bonne qualité

mg/L

9 1.60

4.64

12.60

ARSENIC

Elément d'origine naturelle,
largement répandu dans la
crofite terrestre

Limite de qualité :

10 microgrammes/L

Bonne qualité png/L

3 0.00

0.00

0.00

PESTICIDES

Substances chimiques
utilisées, le plus souvent,
pour protéger les cultures ou
désherber.

Limite de qualité :

0,1 microgramme/L

pour chaque substance et
0,5 microgramme/L toute
substance confondue.

Bonne qualité ng/L

3 0.000

0.000

0.000

Teneur en calcium et en
magnésium.

La dureté sexprime en degré
francais (°f). Il n'y a pas de
limite de qualité.

°f

9 19.80

25.00

34.00

Ce bilan a été réalisé par 'ARS Auvergne-Rhone-Alpes, en application du code
de la santé publique. Il a été établi a partir des contrdles sanitaires réalisés
en 2021. Pour plus d’'informations, vous pouvez consulter la mairie de votre
commune, le site internet www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr ainsi que
le site internet www.eaupotable.sante.gouv.fr qui met a votre disposition les
derniers résultats d’'analyse de leau.
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TéL 04 72 34 74 00

Délégation départementale de la Savoie
(€S 93383 - 69418 LYON cedex 03

ENTRETIEN
PARCS & JARDINS

Entretien annuel
Taille de haies

Tontes
Elagage

Plantations

Denis MEUGNIER & Fils

130 chemin du Lac des Péres
73800 Myans
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Une aide a destination des ménages it
a revenus modestes pour payer leurs
factures d'énergie

Una sds & deitingiion dei Friuagi b rewenun Lt Lhl Lt
T payer leurs FaeTpre -r'-'m-__l.u
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Le CHEQUE ENERGIE Fioul et Bois

Ce cheéque est adressé aux ménages dont le revenu fiscal E EI-E‘E%L:E

de référence annuel par unité de consommation est stric-

tement inférieur a 20000€ % ' pourquoi ?
poir qui - " e

Le cheque est versé selon les modalités suivantes : T "_-'-:-'-:;":tm o) h E...".i‘..:::l_l.‘.‘.._

+ les ménages ayant recu un chéque énergie en 2022 et ayant utilisé leur ¥ E?E—:_T

dernier chéque énergie pour payer une facture de fioul domestique ont recu 'l?'ll‘ll'""lfﬂf 2

automatiquement leur chéque fioul de 200€ d'ici fin novembre, sans démarche e[ by ﬁ}ﬁ“

de leur part ; 2 -

+les autres ménages éligibles doivent en faire la demande sur le portail dédié i

en ligne du 8 novembre jusquau 31 mars 2023. Il leur suffira de transmettre e S hn e e s

une facture de fioul a leur nom (ou une attestation pour les ménages en chauf- T e T I

fage collectif) pour recevoir 'aide le mois suivant.

winin chequeenargie.goun fr

www.chequeenergie.gouv.fr [

ﬁ - LEID, Entente Interdépartementale Rhone-Alpes, intervient pour la démoustication sur la commune
P =% de MYANS, vous trouverez le rapport d'activité spécifique a la commune sur le site www.myans.fr

Qu e ]- qu €S b onnes La divagation des chiens est interdite. Ils doivent étre promenés sous la surveillance

3 ] de leur maitre. Quelle désagréable surprise de voir les ordures répandues le mercredi

reso ]'utlo ns... matin ! Méme a la campagne, 1a voie publique doit étre respectée tout comme les propriétés
privées et elle n'est pas le lieu approprié pour les déjections canines !

Les chiens classés en premiére et deuxiéme catégorie doivent étre déclarés en mairie.

LE BRUIT
Perceuses, raboteuses, tondeuses
a gazon, tronconneuses... sont

autorisées uniquement aux
horaires suivants :

Bien que la tradition soit tout autre, les feux dits «de jardin» font I'objet d'un principe
général d'interdiction. Le brilage des déchets verts, branches, tontes de gazon... par les
particuliers et les professionnels de l'entretien des espaces verts est donc interdit, la

* les jours ouvrables solution étant la collecte en déchéterie.
de 8h30 a 12h et
de 14h a 19h30
» les samedis de9h a 12h et
de 15h a 19h Les plantations dont la hauteur dépasse 2 metres doivent se trouver a une distance de
2 metres de la ligne séparative. Pour les autres plantations inférieures a 2m la distance

+ les dimanches et jours fériés . o
de 10h a 12h est de 50cm. Celui sur la propriété duquel avancent les branches des arbres, arbustes

et arbrisseaux du voisin peut contraindre celui-ci a les couper. Les fruits tombés
naturellement de ces branches lui appartiennent.

Message de La Poste

Chaque année nos facteurs sont victimes d’accidents liés aux conditions météorologiques hivernales difficiles. Afin de nous ai-
der a préserver la santé et l'intégrité physique de nos agents, et ainsi continuer de bénéficier d’'un service de qualité, nous vous
engageons a respecter les régles liées au raccordement postal et a la distribution du courrier, a savoir :

- Les boites aux lettres doivent étre impérativement positionnées en bordure de voie publique,

- L’acces a votre boite aux lettres devra obligatoirement étre déneigé et salé,

- Afin de faciliter la distribution du courrier, le numéro de votre habitation doit étre visible ou ajouté sur votre boite aux lettres.
Si ces conditions ne devaient pas étre respectées, nous nous réservons le droit de mettre votre courrier en instance au bureau
de poste le plus proche. Nous vous remercions par avance, de votre collaboration.
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2023

1 D Jourdelan 1 M

2 L = 2 ]

4 M 1 M 4 S Marché
5 ] 2 ] 5 D

6 v 3 v 6 L

7 S Marché 4 S Marché 7 M

8 D 5 D 8 M

9 L 6 L 9 ]
7 M 10 v

11 M 8 M . Match 6 nations
13 V Voeux du Maire 19h00 10 V 12 D

14 S Marché 11 S Marché 13 L

15 D 12 D 14 M

16 L 13 L 15 M

17 M 14 M 16 ]

18 M 15 M 17 V

19 J 16 J 18 S Marché
17 v 19 D

21 S Marché 18 S Marché 20 L

22 D 19 D 21 M

23 L 20 L 22 M
21 M 23

25 M 22 M 24 V

26 ] 23 ] 25 S Marché
27 V 24 V 26 D

% Comité d'animation % Comité d'animation 27 L

28 S Marché 25 S Marché Boudin 28 M

29 D 26 D 29 M

30 L 27 L 30 J

31 M 28 M 31 V

JUILLET

SEPTEMBRE

1 S Marché 1 M 1V
2 D 2 M AL Journée Nettoyage (si report juin)
3 L 3 ] 3 D
4 M 4 V 4 L
5 M 5 S 5 M
6 ] 6 D 6 M
7 V 7 L 7]
8 S Marché 8 M 8 V
9 D 9 M 9 S Marché
10 L 10 J 10 D
11 M 11 V 11 L
12 M 12 S 12 M
13 ] 13 D 13 M
14 V Féte nationale 14 L 14 ]
15 S Marché 15 M Assomption 15 V
16 D 16 M 16 S Marché
17 L 17 ] 17 D
18 M 18 V 18 L
19 M 19 S 19 M
20 ] 20 D 20 M
21 v 21 L 21 J
22 S Marché 22 M 22 V
23 D 23 M 23 S Marché
24 L 24 ] 24 D
25 M 25 V 25 L
26 M 26 S 26 M
27 ] 27 D 27 M
28 V 28 L 28 ]
29 S Marché 29 M 29 V
30 D 30 M 30 S Marché
31 L 31 ]
B Mairie I Associations I Les Ecoliers de Myans Marché mmmm Vacances scolaires

Place de la Mairie

Zone A



. Avrr @ MAL______| JUIN

1 S Marché 1 L Fétedu travail 1]
2 D 2 M 2V
3 L 3 M 3 S Marché
4 M 4 ] 4 D
5 M 5 V 5 L
6 ] 6 S Marché Vente Fleurs et Plants 6 M
7 V Vente Pizzas (date a confirmer) 7 M
8 S Marché 7 D 8 ]
9 D 8 L 9 v
10 L Lundide Paques 9 M B Journée Nettoyage
12 M 11 11 D
13 J 12 v 12 L
14 V 13 S  Marché 13 M
15 S Marché 14 D 14 M
16 D 15 L 15 ]
17 L 16 M 16 V
18 M 17 M 17 S Marché
19 M 18 ] 18 D
20 J 19 V 19 L
21 V 20 S Marché 20 M
22 S Marché 21 D 21 M
23 D 22 L 22 J
24 L 23 M 23 V
25 M 24 M % Comité d'animation
26 M 25 ] 24 S ARIEES Féte du Four
27 ] 26 V 25 D
27 S Marché 26 L
29 S Marché 28 D 27 M
30 D 29 L Lundide Pentecote 28 M
30 M 29 ]
31 M 30 V
1 D 1 M Toussaint 1V
2 L 2 ] 2 S Marché
3 M 3V 3 D
4 M 4 S Marché 4 L
5 ] 5 D 5 M
6 V 6 L 6 M
7 S Marché 7 M 7 ]
8 D 8 M 8 V
9 L 9 ] M Association Chasse
11 M . Commémoration 10 D
i 1S Marché 10D
13 V 12 D 12 M
14 S Marché 13 L 13 M
15 D 14 M 14 ]
16 L 15 M 15 V
17 M 16 ] % Association Chasse
19 ] 18 S Marché 17 D
20 V 19 D 18 L
21 S Marché 20 L 19 M
22 D 21 M 20 M
23 L 22 M 21 ]
24 M 23 ] 22 V
26 ] 25 S Marché VIN CHAUD
27 V 26 D 24 D
28 S Marché 27 L 25 L Noél
29 D 28 M 26 M
30 L 29 M 27 M
31 M 30 J 28 ]
29 V
Les informations sont données a titre indicatif et n'engagent pas la responsabilité du directeur de publication. 30 S
Il appartient a I'usager de s'assurer de leur exactitude. Merci. il D
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97 éleves
4 classes
de la maternelle au CM2

Une classe de
27 enfants: 15 PS et 12 MS
Enseignante : Laurence GAY
ATSEM :
Nadine DELORME et Elsa NARDIN

Une classe de
26 enfants: 20 GS et 6 CP
Enseignante : Virginie BONNEAU
ATSEM : Sylvie GIUGLEUR

Une classe de
23 enfants: 12 CE1 et 11 CE2
Enseignante : Régine STAELEN

Une classe de
21 enfants: 7 CM1 et 14 CM2
Enseignante:
Judith POCCHIOLA, Directrice
Sandrine LEMAIRE, le mardi

Cette année les projets des classes tournent
autour du monde, de la découverte et du
respect de 'environnement.

Le 1 septembre 2022, marque mon arrivée parmi vous. Fraichement arrivée de
25 ans de direction dans le Vaucluse, je souhaitais, aprés mon installation en Savoie,
m'investir dans une école a dimensions familiales.

J'ai trouvé ce que je cherchais a 'école de Myans et je suis heureuse de vous présenter
I'école et certains de nos projets pour 'année 2022-2023.

Leffectif de l'école est passé de 101,
le 1°r septembre, a 97 apres quelques
départs. Les éléves sont répartis sur
4 classes a double-niveau.

Les classes de maternelle sont toujours
accompagnées au quotidien par nos trois
Atsem de choc: Nadine DELORME, Sylvie
GIUGLEUR et Elsa NARDIN.

Concernant le protocole sanitaire, nous
avons un peu de répit. Le virus est tou-
jours bien présent mais, nous restons
tous tres vigilants.

Cette année les projets des classes
tournent autour du monde, de la décou-
verte et du respect de 'environnement.
Des interventions animées par Victor
HUSARD, guide nature, ont déja eu lieu
et d'autres sont programmeées pour les
classes de la GS au CM2. Trois classes sont
inscrites pour des interventions avec
une animatrice du SIBRECSA : gaspillage
alimentaire, papier recyclé et gestion
des déchets d'équipements électriques

et électroniques... Les classes de GS-CP
et CE1-CE2 feront un cycle natation a la
piscine de Buisson Rond, en février et
mars 2023.

Péle-méle des sorties prévues : sorties
montagne, balade en raquettes, sortie
vélo, randonnées...

L'école de Myans s’‘ouvre de plus en plus
vers l'extérieur, pour permettre aux
enfants de découvrir le monde qui les
entoure et donner l'opportunité aux pa-
rents de participer activement a la vie de
I'école.

Enfin, un petit mot pour saluer le travail
et la collaboration avec nos principaux
partenaires que sont la municipalité,
l'association «Les Ecoliers de Myans» et
l'ensemble des parents d’éleves. Sans eux
nombre de sorties seraient impossibles !

Judith Pocchiola, Directrice



Bibliotheque Livio Benedetti

Cette année 2022 a vu revenir des conditions normales d’accueil du public et des classes : plus de ren-
dez-vous ni de jauge ! C'est un soulagement pour tous, lecteurs aussi bien qu'équipe de la bibliothéque,

de retrouver une activité normale et la convivialité d'avant le Covid.

Quelques chiffres
ala date du 13 décembre 2022

=» Toujours 8 heures d'ouverture au public
(163 jours annuels contre 165 en 2021)

=» Accueil des 4 classes une semaine sur
deux

=» Animation en partenariat avec le RAM
le premier lundi du mois d'octobre
a décembre (lecture dalbums aux
tout-petits)

=» Fonds propre denviron 4400 ouvrages
(plus 400 a 500 empruntés a Savoie
Biblio, la bibliotheque départementale)
et presque 450 magazines

=» 462 inscrits dont 87 nouveaux (55 en
2021), pour 292 inscrits actifs qui ont
emprunté au moins un livre au cours de
l'année (248 en 2021) plus 7 groupes (les
4 classes, la créche, la Cordée et le RAM).

=» Un total de plus de 9300 préts au 13 dé-
cembre 2022 (individuels et groupes)
contre 8200 en 2021

=» Environ 230 heures de tra-
vail des bénévoles pour
laide aux permanences et
lors des animations, I'équipe-
ment des livres (couverture,
renfort...) et le catalogage

=» Un peu plus de 230 dons cette
année, un grand merci aux do-
nateurs ; nous avons bien sir
sélectionné les documents les
plus récents et en trés bon état,
et privilégié les brochés aux
livres de poche. Pour informa-
tion, sauf état et intérét excep-
tionnels, les livres de plus de 10
ans ne sont pas acceptés.

Le portail en ligne : retrouvez-le sur
myans.bibenligne.fr

C’est un peu la vitrine de la bibliothéque,
les informations sur tout ce qui s'y passe
sont affichées et un carrousel présentant
les nouveautés et derniers ajouts au ca-
talogue (pas forcément des parutions ré-
centes) se trouve en bas de page.

Tout en haut la fonction « Recherche avan-
cée» permet de visualiser lensemble du
catalogue (c'est-a-dire la liste de tous les
livres de la bibliotheque) et les filtres suc-
cessifs aident a trouver plus facilement se-
lon la tranche d'age et le type de document
désiré (roman, album, BD, documentaire,
etc.)

La création du compte lecteur permet de
réserver en ligne et de voir les emprunts et
ceux de toute la famille.

Les animations
2022

€= Une exposition de
dessins mangas d'un
jeune artiste porterain
du 26 mars au 7 avril
=» Une exposition de
sculptures de Livio
Benedetti du 12 au

14 mali, avec inaugu-
ration d'une statue
devant la mairie et

le batiment La glycine

le samedi 14 mai

—
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=» Une exposition de dessins
d’éleves de 'école de Myans

=» Une exposition de photos,
«Invisibles », mettant en
valeur les salariés et les bénéficiaires
de 'TADMR du 13 octobre au 3 novembre

=» Une exposition empruntée a Savoie
Biblio, « Femmes debout 1914-1918 », du
8 novembre au 2 décembre

=» La projection du film documentaire
«Mon nom est clitoris » le jeudi 24 no-
vembre dans le cadre du mois du film
documentaire (appelé Chemins des
toiles en Savoie)

=» Le spectacle donné dans les locaux du
RAM et de la créche pour l'animation
Premiéres Pages par la compagnie La
main qui parle le mardi 8 novembre,
accompagné danimations, d'ateliers
pour les tout-petits et de la remise des
albums aux enfants nés en 2021

Au programme en 2023

=» Une exposition de peintures d'une jeune
artiste myannaise en janvier

=» Une animation pour Premiéres Pages
(date a fixer entre fin avril et octobre)

=» Une projection de film dans le cadre de
Chemins des toiles, le mois du film docu-
mentaire en novembre.

Informations pratiques

OUVERTURES AU PUBLIC
PERIODES SCOLAIRES

Ressources numériques

La bibliothéque offre a ses lecteurs des services numériques depuis janvier 2021
(presse en ligne, auto-formation et films ou documentaires et prét de livres nu-
mériques début 2022), grace a Savoie-Biblio, la bibliotheque départementale qui
met a disposition le dispositif e-médias. Avec le nouveau plan de lecture publique,
l'acceés sera possible pour tous, méme si vous n'étes pas inscrits a la bibliotheque :
vous pourrez créer votre compte directement sur le site de Savoie-Biblio. Loffre va
considérablement s'étoffer a partir de mars 2023, avec 'ajout progressif de :

=» Plus de choix de films et documentaires, et méme de spectacles

=» De musique en streaming

=» De jeux en ligne

=» De ressources pour les publics empéchés (dyslexiques, malvoyants,

malentendants...)

=» De ressources pour la jeunesse

=» De comptes dédiés spécialement aux collégiens

Dés que le lancement sera proche, nous vous tiendrons informés
pour que vous puissiez profiter au mieux de tous ces nouveaux services.

Mardji, jeudi et vendredi
de 16h30 a 18h30
Mercredi de 9h30 a 11h30

VACANCES SCOLAIRES
Jeudi de 16h30 a 18h30
Mercredi de 9h30 a 11h30
Fermeture estivale de 3 semaines de
fin juillet a mi-aott (dates a confirmer)
Fermeture de fin d'année
pendant les vacances de Noél
Inscription gratuite pour tous,
de la commune ou non.

04 79 25 26 27
bibliothequemyans@orange.fr

Portail en ligne:
myans.bibenligne.fr
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Témoignage d'un sportif myannais, Ilanis TRIOMPHE

« Le canoé-kayak a une place
essentielle dans ma vie !

Ianis, parle-nous de ton parcours.

Des mon plus jeune dge, mes parents m’ont fait découvrir leurs sports : le kayak et le ski
alpin. Mes journées d’hiver passées dans la neige, sur les skis et celles de printemps et
d’été sur leau au ceeur de la nature m’'ont donné gout aux sports de nature. Performant
aussi bien dans le kayak que dans le ski alpin, inscrit sur liste espoir dans les 2 sports, j ai

di a l'age de 14 ans choisir une orientation sportive de haut niveau.

A lautomne 2020, j'ai pris la décision de
m’investir a 100% dans le canoé-kayak et
de garder le ski alpin en activité de loisir.

J'ai alors commencé a m’entrainer régulie-
rement sans faire de coupure Uhiver au sein
de mon club Chambéry Le Bourget-du-lac
Canoé-kayak. Je progresse tres vite et mes
efforts sont récompensés par mon premier
titre national I'été 2021. Des lors, le canoé
kayak a pris une place essentielle dans ma
vie. En septembre 2021, jintégre le pole es-
poir d'Oyonnax (01), structure qui m’a per-
mis de m’entrainer quasi quotidiennement.
Cependant, la situation géographique de
ce pole, éloignée des sites de pratique na-
tionaux et internationaux du canoé-kayak,
et ma volonté de continuer ma progression
m’ont incité a postuler sur le pdle Espoir
de Pau (64). Depuis septembre 2022, je
m’entraine quotidiennement sur le bassin

international de Pau avec le Pdle Espoir.
Parallelement, je poursuis mes études en
19° générale au lycée St John Perse de Pau.

Ton palmares a ce jour ?

2022

« Vice-champion de France du combiné
kayak Canoé Slalom U18

« 3°7 du classement Final des ECA Cup
Junior (circuit international junior)

* 1 ECA Cup Junior Ivréa (Italie)

2" ECA Cup Junior Bratislava
(Slovaquie)

2021

« Champion de France K1 slalom Uis

« 3°" Championnat de France C1 slalom

Uis
« Vice-Champion de France combiné
slalom U1s

® & 06 06 0 0 0 &6 0 0 0 0 06 0 0 0 0 0 0 O O O 0 O O O 0 0 0 0 0 0 0 0 00

Médailles
de la famille
francaise

Tout pére ou mere ayant dignement
élevé un certain nombre denfants (le
bénéficiaire peut étre marié ou seul,
de méme il peut y avoir des mariages
successifs), a condition d’étre de na-
tionalité francaise et que les enfants
soient tous francais. On tient compte
également des enfants recueillis au
foyer. La catégorie de la médaille va-
rie selon le nombre d'enfants élevés.

La demande d’attribution de la mé-
daille étant examinée par une com-
mission départementale, des condi-
tions  supplémentaires  peuvent
parfois étre exigées dans certains dé-
partements.

® &6 06 06 0 0 06 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o

Médaille de bronze

e 4 ou 5 enfants

« Veuves de guerre non remariées :
3 enfants dont I'un ayant moins de
5 ans a la mort du pere.

Médaille d'argent
* 6 ou 7 enfants

Médaille d’or
» 8 enfants et plus

® © 06 06 0 0 0 0 0 00

Et quels sont tes objectifs ?
A cours termes :

» me sélectionner aux championnats du
monde et d’Europe U18 et y décrocher
une médaille

» podium aux Championnats de France

A longs termes :

« intégrer les équipes de France U23 et
senior

« performer sur les différentes
compétitions internationales : coupe
du monde, championnat du monde
d’Europe et Jeux olympiques

Pour celles et ceux qui souhaitent décou-
vrir mon sport, rendez-vous du 24 au 30
juillet 2023 a Bourg-St-Maurice pour les
Championnats de France U15-U18 et U23

Appoles In
04 79 60 31 00

Dis hamil pi vemdeadl de B30 5 12800 et de 13530 & 1 PROD

Appel gratult et
confidential

ATED T3
Accuell Téldéphonigue
d'Ecoute ot d"Orlentation
dédié a la Santé Mentale

Une dauips de professionnels vous $oowte of vous soutisnt,

- A
r_"ﬁ* £N CAS PURGENCE, appebes b 14 r



Exposition

« Les Invisibles »
Les aides a
domicile et leurs
bénéficiaires
mis a ’honneur

Lorane Philibert, photographe, en associa-
tion avec 'ADMR de Challes-les-Eaux met
a I'honneur les aidants a domicile et les
bénéficiaires et souligne l'importance du
lien social qui se tisse entre les personnes
a travers de magnifiques clichés.

Apreés avoir travaillé durant le Covid a 'ADMR, Lorane Philibert a pleinement ressenti quaccompagner au quotidien était un métier de
ceeur. Elle a capté les regards, pleinement ressenti les émotions et les a parfaitement retranscrits a travers ses photos.

Elle réussit ainsi a mettre en valeur un métier bien méconnu en allant au-dela de l'aide apportée pour les courses ou le ménage, en sou-
lignant les qualités inhérentes a l'exercice du métier comme 'amour de I'étre et l'empathie.

Une magnifique exposition élaborée par la photographe.
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aux incivilités
Ladage dit «II faut que jeunesse se passe» mais nous souhaiterions, dans le respect des autres et sans détérioration de
biens privés et publics.
Nous avons eu a déplorer quelques incivilités de nos jeunes tout au long de l'année et surtout cet été.
Au Chef-lieu sur les aménagements en cours, des regards ont été détériorés et remplis, des palettes et tuyaux PVC ont été déplacés. Rap-
pelons qu'il est interdit de pénétrer sur ces chantiers et surtout que cela peut s'avérer dangereux.
Sur le secteur de Bellisay, un nouveau jeu consisterait a faire semblant de tomber de vélo lors du passage d'un véhicule, ou encore de
sonner aux portes de facon intempestive (interphone ou visiophone!). Des cailloux sont utilisés afin de viser et détruire les lampadaires
sur le sentier des Pélerins et les panneaux de signalisation ont été arrachés et jetés dans les haies.
Toujours a Bellisay, la communauté de communes de Ceeur de Savoie, qui gere le transport scolaire du colléege de Montmélian, nous a
informé qu'un groupe denfants a refusé de présenter sa carte de transport au chauffeur lors de la montée dans le bus, par simple défi
de l'autorité !
Enfin, pour les plus agés, nous avons di effectuer un rappel par courrier afin de faire cesser des nuisances sonores jusqu’au petit matin

sur plusieurs secteurs de la commune.
Il est dommage de rencontrer ce genre de problemes dans notre village.

HYPNOSE °« SOPHROLOGIE * PNL ° ADULTES °* ADOLESCENTS °* ENFANTS

Vivre votre changement, reprendre le contrdle, devenir autonome et consolider dans le futur

ARRETER UN COMPORTEMENT AUTOMATIQUE

. . e A Pour accéder au site internet g
« Arrét du tabac, phobies, stress, anxiété, arréter une . ) N -
habitude qui ne vgus plait pas, retrouver un sommeil et découvrir les possibilites RiewwesLaurentRIMBAUD

réparateur, se libérer d'un deuil, accompagner un de changement, 06 09 52 80 93

traitement médical, préparation mentale photographiez ce . o
QR CODE : sasumaximus@gmail.com
VIE SCOLAIRE

o www.pierrelaurentrimbaud.fr
+ Apprendre a réduire le stress des examens tout au

long de la vie scolaire, se préparer efficacement avant
et pendant pour maitriser toutes ses capacités le jour J.

+ Fixer sa concentration, évacuer sa colére et sa
frustration, apprendre a accueillir ses émotions

www.hypnosesavoie.fr contact@hypnosesavoie.fr
www.sophrologiesavoie.fr  contact@sophrologiesavoie.fr
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LA GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

L

Cours mixte adapté aux ainés

Bas les masques, vive nos baskets !

Cours enfants de maternelle

Toutes les activités de la GV ont repris, dans la joie et la bonne humeur, n'oubliant pas les gestes barriere si nécessaire. De plus, c'est
avec un grand plaisir que nous voyons nos effectifs se renforcer et il est toujours temps de nous rejoindre si vous hésitez encore !

Yoga

Lundi a 19h - Salle polyvalente

19 adhérents, guidés par Patrick toujours
a l'écoute, viennent assidument pratiquer
un ensemble de postures et dexercices de
respiration pour maintenir leur bien-étre
physique et mental.

Cours mixte

adapté aux ainés

Mardi a 8h55 - Salle polyvalente
Soucieux de maintenir leur forme, 29 adhé-
rents cette année viennent profiter du pro-
fessionnalisme de notre pétillante Sylvie,
toujours a l'écoute, attentive aux possibilités
physiques de chacun, et soucieuse de varier
les séances, musique en prime !

Gym tonique

NOUVEAUX HORAIRES

Mardi de 19h30 a 20h30

Salle polyvalente

Toujours accueillis par le sourire de Sylvie,
13 adhérents motivés viennent renforcer
abdos fessiers et cardio dans une ambiance

conviviale.

La séance est basée sur des séries d'exercices
dynamiques sur une musique rythmée. Ce
travail entraine un renforcement et une
tonification des principaux groupes mus-
culaires et un développement des capacités
cardio-respiratoires.

La séance se termine toujours par des
étirements.

La salle étant assez grande pour accueillir
plus d'adhérents, il est toujours possible de
nous rejoindre !

Cours enfants

de maternelle

Mardide17ha 18h

Salle de motricité de 1'école

Leffectif est toujours de 12 enfants.

Des activités ludiques et physiques leur sont
proposées ayant pour but daccompagner
leur éveil tout en développant leur motrici-
té. Caroline attentive et bienveillante, pro-
pose des exercices adaptés a l'age de l'enfant
qui peut dépenser son énergie débordante
et sépanouir pleinement.

Cette année encore, nous remercions les
«Mamies» volontaires qui par leur présence,

Gym tonique

permettent a Caroline de se concentrer sur
la bonne réalisation des exercices, en toute
sécurité.

La GV c’est aussi...

Profiter d'un accompagnement pour une
randonnée, proposée chaque samedi 1 du
mois, par le comité départemental.

Le programme est affiché sur le site inter-
net de la GV Myans

En attendant 'assemblée générale qui doit
acter d'un renouvellement de bureau, que
soient remerciés les volontaires qui ont déja
commencé a s'investir.

www.gv73800.e-monsite.com
gvmyans73800@gmail.com

Président, Christian Villemot
06 803869 12



LES ROULE TRANQUILLE

Des sorties a la journée et des séjours organisés

Le club qui compte une trentaine d’adhé-
rents propose des sorties 3 fois par semaine,
le lundi, mercredi et vendredi a 8h00 ou
13h30 selon la saison et la météo.

Les sorties se déroulent toujours dans une
ambiance conviviale et sympathique.

Des sorties a la journée et un ou plusieurs
séjours sont organisés au cours de l'année;
ainsi cette année nous avons passé une se-
maine dans la Drome provencale ol nous
avons eu le plaisir de rouler avec pour décor
les champs de lavande en pleine floraison,

les marcheurs ont également profité de ces
magnifiques paysages pour faire de belles
randonnées.

Une partie du club a également participé
a la randonnée des copains a Ambert, cy-
clistes et marcheurs.

Nous étions également présents lors de
rallyes organisés par dautres clubs (Bissy,
Yenne, L' Arclusaz ).

Trois VAE ont aussi eu le plaisir de gravir
les pentes du Cormet de Roselend en fin de
saison sous un soleil radieux.

chocolats, croziflette, sapins, fleurs ou
diots/polente, une tombola des rois, des
buvettes...

Son objectif est de collecter des fonds qui
lui permettent de subventionner toutes ou
en partie des activités des enfants, de la pe-
tite section de maternelle au CM2. Elle est
ainsi un partenaire actif dans la mise en
place des projets des enseignants. A titre
d'exemple, les années précédentes certains
éleves ont pu partir en classe de mer ou de
découverte, participer a des balades en po-
ney ou des randonnées, apprendre a nager
ou encore participer a différentes visites
locales... et reviennent avec pleins de sou-
venirs !

Lassociation finance également du maté-
riel (trottinettes, vidéoprojecteur...) pour
l'école.

11 y a un besoin régulier de personnes bé-
névoles qui sont les bienvenues lors des

ASSOCIATION
LES ECOLIERS DE MYANS

Partenaire actif
des activités
de l'école

Lassociation Les Ecoliers de Myans aide
au financement des nombreux projets de
l'école afin d'alléger la participation finan-
ciére des parents. Lécole ayant de plus en
plus d'arrivée ces derniéres années, l'asso-
ciation doit participer financiérement plus
largement aux activités organisées par
I'école.

Elle organise différentes manifestations
au cours de l'année dont le traditionnel
loto du 11 novembre (annulé pour la 3%me
année consécutive), des ventes de pizzas,

B |

T

ASSOCIATIONS

- i

Le séjour 2023 est d'ores et déja réservé
et se déroulera a Dompierre les Ormes en
Bourgogne.

A noter que suite a la démission d'Yves
Vernois, notre trésorier, Gilles Carrier a
été élu a I'unanimité pour lui succéder a ce
poste.

Les Roule Tranquille accueillent volontiers
les nouveaux adhérents.

Bernie Boissiere, présidente
0683707320

activités, vente, diffusion des tracts, tenue
de buvette...

Cette année le bureau de 'Association est
au complet ce qui permet de partager les
taches et d'étre plus disponibles pour de
nouveaux projets. Vous pouvez venir et
participer a nos réunions trimestrielles et
a I'Assemblée Générale en octobre chaque
année.

Lassociation profite de cet article pour re-
mercier chaleureusement :

- tous les parents qui contribuent a la réus-
site des différents évéenements que nous
organisons.

- la municipalité pour son soutien

- et tous les Myannais, pour leur participa-
tion et leur bienveillance.

asso.ecoliersdemyans@gmail.com
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Ainsi, chaque mois, a partir du mercredi
8 mars 2023, Muriel Lallée vous propose-
ra des sorties nature «Plantes sauvages
comestibles et médicinales» autour de
Puygros. Découverte ou approfondisse-
ment, vous pourrez apprendre a recon-
naitre les plantes sauvages de saison en
utilisant vos 5 sens, connaitre les confu-
sions possibles, quelles parties de la plante
utiliser, les regles d'une cueillette respec-
tueuse. Vous dégusterez un encas végétal
préparé par ses soins, et découvrirez des
astuces de cuisine sauvage. Vous appren-
drez quelques clés de vocabulaire bota-
nique pour pouvoir progresser, selon votre

54 chemin des Gouttes - 73800 Myans
06 82 8211 84
mu.lallee@hotmail fr
www.calenduline.org

ASSOCIATION CALENDULINE

Lassociation Calenduline, dont le siége est & Myans, a plutdt I'habi-
tude de développer ses activités dans les Bauges. Aujourd’hui, elle
essaie de se rapprocher du bassin chambérien, et vous propose des
journées découverte des plantes sauvages plus prés de chez vous.

niveau de pratique. Enfin vous repartirez
avec une fiche recettes, et quelques docu-
ments pour vous aider a continuer les dé-
couvertes !

Quelques ateliers de cuisine sauvage sont
aussi proposés dans l'année, a La Thuile.
Retrouvez lagenda de nos activités sur
notre site internet www.calenduline.org
ou contactez-nous pour des dates a la de-
mande, a Puygros, prés de chez vous ou
méme dans votre jardin ! Groupes de 7
personnes minimum.

Au plaisir de vous retrouver
sur les sentiers !

@valenduline

Savoirs & traditions sur les plantes sauvages

Découverte des plantes et baies
sauvages

Formée par lassociation Calenduline de-
puis 2008, Francoise est en mesure de vous
proposer au printemps une découverte des
plantes sauvages comestibles qui peuplent
les vignobles (sains) et les flancs du
Granier, et en automne des baies sauvages
qui poussent au bord du lac Saint-André.
Accueillis dans un bel espace local au fort
potentiel d'accueil qui porte le joli nom de
«Granier des possibles» a Apremont, vous
serez les bienvenus pour cette découverte
gourmande et conviviale.

En 2023 le 8 avril et le 30 septembre
Contact : Francoise ARBET - 06 14 36 45 92

Electricité
générale

Dépannage
Tertiaire
> Alarme

Elec Batl 38

Nicolas

TESSAROLO

elecbati38@gmail.com
06 82 88 23 78

Toute notre énergie au service de la votre

TAX| CORVENTIONNE | MEDICAL

e - taxy (

Loic ARLAUD
‘06 75 66 59 73

! taximyans@gmall. com

TOUS TRAMIPORTS

RESTAURANT « BAR
B PHEAREY.

04 7928 13 44

0 Pl des Marmomimim

TAEND MY AN

IS Chmmbery: 808 148 840

L’AUBERGE DE MYANS
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CLUB TOUCHATOUT
Tisser du lien social en toute convivialité

Le 10 janvier 2023, au cours de son assemblée générale, le club Touchatout va marquer ses 11 ans d'existence.
Créé en 2012 par un petit groupe de bénévoles désireux de développer du lien social, il comptait 12 adhérents. Petit a petit il a fait des
adeptes pour atteindre le nombre de 40 participants.

Les activités se sont diversifiées. Les ate-
liers du mardi apres-midi, avec des jeux
de société, des exercices de mémoire, des
histoires pour rire, sont appréciés et bien
suivis.

Le yoga du jeudi matin a 13 pratiquants,
un petit groupe qui « travaille » la maxime :
bien dans son corps, bien dans sa téte.

Les balades du vendredi, en fonction de la
météo et des saisons, offrent un éventail
de lieux et de difficultés, mais toujours en
tenant compte de l'objectif prioritaire : s'aé-
rer pour se faire plaisir, prendre le temps
de regarder la nature pour en apprécier les
beautés, sans rechercher la performance.
Sont enrichissantes aussi les sorties cultu-
relles et touristiques comme la journée
dans la cité médiévale d’Alby sur Chéran ;
la visite des spectaculaires gorges du Fier,
le chateau de Montrottier, la bambouseraie
de Lornay ; l'exposition de costumes de
Savoie a la ferme de Bressieux.

De temps en temps un repas, gastrono-
mique ou a théme, a la faveur d'une tren-
taine de personnes.

Pour vous rendre compte de l'ambiance,
venez participer. Le club est ouvert a toute
proposition en harmonie avec ses objectifs.
Quiconque peut le rejoindre tout au long
de l'année.

Monique Crouzet
présidente, 06 24 35 99 50

Noélle Maurin
secrétaire, 06 62 71 83 07

Brigitte Cailliez
trésoriere, 04 79 28 33 75
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Vins de Savoie
-5 Ferme pédagogique
PRioNSS  [ites ruranx

Aux fruits de la treille
Corinne gt Daniel Billard
auxfruitsdelatreille@wanadoo.ir
Tél. 04 79 28 02 87
Fax Q4 79 71 58 94

Magasin du Sanctuaire
Notre Dame de Myans
Librairie - Carterie

Articles religieux

Ouvert tous les jours
de10ha12hetde14ha18h
Myans 04 79 28 14 40

Tous
les
mercredis
a Myans
en face
de la maine

A EMPORTER

Consullez

ITINERANT 06 07 39 58 83
BASSENS 06 07 44 27 52
CHAMBERY 06 07 04 52 949

la carte des pizzas
et les lleux itinérants sur
www.pizza-chic.fr

Plomberie Tapisserie

. n O n y Peinture
Placoplatre .

: Neuf & Ré_novatiOn Volets Roulants

Carrelage sServices .
° Chemin du Penet - 73800 Myans .

Fenétres

Parquet Tél. 06 25 88 82 45 PVC- Alu
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vﬂi fAcheter en Etat civil 2022
ch TI H" Actes et mentions portés sur les registres de U'état civil de la commune.
frCLer-{ ‘ har E!Ije

s NAISSANCES
enaer nh I( ALLUIN Ambre Gabrielle Capucine .......occoeeeeneeeeeces le 28 février
. s ’ = = DURIEUX Rose Emma le 27 octobre
LT ) ! i i } 0w iy . X .
soulenons le commerce FUZELLIER Ana Emilie le 30 janvier
] . .yt LABAUME TOURRET Basile 24 décembre
o NEnyYin |
d( IJ roxun '{'E : MONFLEUR Lily-Rose Bleuette Jeanine ............... le 17 décembre
WROBEL Martin Pascal Marcel le 7 avril
Commercants, artisans,
entrepreneurs individuels, MARIAGES
restaurateurs... ) . R
ANSQUER Gwenaél et STEHLIN HéElene .......coceeveveerernnnne le 27 aotit

Inscrivez-vous !

v . . . BIZZOZZERO Rémi et GENEIX Emelyne ......ccccc.u... le 3 septembre
ous pouvez vous Inscrire gratuitement BOUKHAMA Adnane et PEDRON Charlotte ... le 26 mars

sur lapplication acheter-en-chartreuse.fr . o -

développée par le Parc de Chartreuse. DAME Laurent et THOMAS Valérie le 2 juillet

Son objectif ? Promouvoir et faciliter la HYVERT Michel et SIMON Emilie le 25 juin

consommation locale aupres des habitants KLINGER Medhi et GUIHAL Sabrina ..........oreeeeeen le 16 juillet

‘ét tdes tg}llmtes de passage ;ans le massif. NABAHA Yoan et BOURGAGROU Nelly ..o le 4 juin
et oubl vous permet de gagher en TRIQUET Thomas et KRIEGER Camille ... le 23 septembre

visibilité sur le web. Cest simple, gratuit

et rapide. Tous les acteurs économiques S

chartroussins proposant des biens ou des DECES

services a destination des particuliers

peuvent se référencer sur lapplication. BOTHOREL Henri, 81 ans le 11 février

Vous pouvez y rensgigner de nc.)m"breuses DEKKARI Hervé, 74 ans le 27 février

informations (horaires, description de

votre offre de biens/services, existence DUTOU? C!aude, 80 ans le 30 novembre

d'un click&collect...) et insérer des liens qui GOUTTES Emile, 99 ans le 7 octobre

permettront de renvoyer le consommateur PIVOT René, 87 ans le 29 juin

vers votre site internet, une plateforme
d’achat ou encore un réseau social. Pour
vous répertorier, il suffit de suivre la
démarche indiquée sur le site acheter-en-
chartreuse.fr

Particuliers,
télécharger l'application
acheter-en-chartreuse.fr

MERCREDI SOIR
PIZZA CHIC - pizza

JEUDI SOIR
PIZZA GALOU - pizza

VENDREDI SOIR
Rende Z-VOous LA PAZZ' A PAPA - pizza et salades
r vV 1 LE MARCH‘E DU SAMEDI
. .t;:l" . i, avec les DE 16H30 A 20H
1;1# l’:-.i‘:l'?l' Commer ants Boucher
' B 5‘-‘“, oy ambu ants Naturellement Tendre
KAk, & 1 ° Alexandre Nerfi
§2 0 de la semaine Fromager
Christophe Julien
fﬂ.‘.ﬁ.;" Eu:wm:? mlﬂ: Ostréiculteur

peoximite | Jérémy Descouens (d'octobre a mars)

Vente fruits et légumes
Abid Moez
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