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Hommage
Colette Ducret nous a quittés le 22 mars 2023.
Nous tenions à lui rendre hommage pour tout 
le temps qu’elle a consacré au Club du Granier, 
association des aînés de Myans, en particulier 
comme présidente. Elle animait la commune en 
organisant les concours de belotes et lotos dont 
les bénéfices permettaient en partie de financer 
voyages et visites pour les adhérents. 
C’était un réel plaisir, du fait de sa gentillesse et 

sa joie de vivre, d’échanger avec elle lors de ces manifestations. 
Elle aurait fêté cette année ses 90 ans.

Colette Ducret 
(1933-2023)
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Témoignages solidaires 
C’est un bel élan de solidarité qui s’est tissé autour de Roxane en cette fin 
d’été 2023. Roxane est une petite myannaise de 4 ans atteinte d’une maladie 
neurologique orpheline dont le confort de vie au quotidien suppose un 
équipement lourd et onéreux.
Le dimanche 27 août, en étroite collaboration avec les proches de Roxane, la mairie 
(élus et employés), le CCAS, les associations communales et l’école ont organisé une 
journée solidaire et festive à la salle polyvalente. En dépit d’une météo quelque 
peu mitigée, jeunes et moins jeunes ont largement répondu présent et ont pu 
profiter des nombreuses animations proposées : château gonflable, spectacle de 
clowns, tombola, jeux de plein air, lâcher de ballons, sans oublier les stands de 
petite restauration salée et sucrée. La journée s’est conclue par une séance de 
cinéma.

L’intégralité des bénéfices de la 
journée ainsi que le montant de 
la cagnotte en ligne ouverte en 
parallèle ont été remis à la famille 
de Roxane. Avec les fonds récoltés 
ils ont pu financer 60 % du reste 
à charge (après indemnisation de 
la MDPH) du fourgon aménagé 
(camion TPMR décaissé et équipé 
d’une rampe d’accès et de moyens 
d’arrimages homologués pour 
le transport de Roxane sur son 

fauteuil). D’autres dons ont permis de réaliser un flocage pour plus de visibilité 
autour des déplacements de Roxane.
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Merci à tous les annonceurs.

I nexorablement les pages du livre perpétuel 
se tournent et nous projettent en 2024. 
L’ensemble du conseil municipal et moi-même 

vous présentons chaleureusement nos meilleurs 
vœux pour la nouvelle année par l’intermédiaire 
de la parution du 48ème bulletin municipal. En 
parcourant ce dernier, vous pourrez prendre 
connaissance des évènements et des projets de 
notre commune. 

Tout d’abord, en ce qui concerne l’école, projet 
ambitieux mais au combien nécessaire pour 
l’avenir de Myans, notre priorité est le bien-être 
des élèves, des enseignants, de notre personnel 
scolaire et des associations d’où le choix d’un 
bâtiment fonctionnel, modulable, adapté et qui 
répondra aux nouvelles directives énergétiques 
obligatoires de 2030. C’est aussi un investissement 
qui nous garantit une fonctionnalité durable et 
évolutive. En 2026, le remboursement des prêts de 
l’école actuelle, construite en 2000, sera terminé.

Ensuite, nous travaillons sur la mobilité douce 
en raccordant notre commune au réseau des 
pistes cyclables, notamment l’axe Chambéry/
Montmélian via Les Echelards. De même une ligne 
de transport en commun Montmélian, Porte-de-
Savoie, Myans à destination de Médipôle est ciblée 
dans l’étude communautaire en cours.

Des alignements de voirie nécessaires pour la 
sécurité des riverains sont également à l’étude 
dans divers secteurs de la commune. 

Comme vous pouvez le constater, les hameaux 
de Chacuzard et du Léché sont impactés par de 
nombreux chantiers de construction, engendrant 
des désagréments qui seront traités dès la fin des 
travaux au même titre que la sécurisation de la 
sortie sur la route départementale.

Concernant le déploiement de la fibre, une bonne 
partie de notre localité est à présent couverte, 
nous espérons qu’en 2024 ce dossier chaotique 
sera enfin finalisé.

À l’occasion des commémorations du 8 mai et du 
11 novembre, de nombreux enfants accompagnés 
de leur directrice d’école et de nombreux habitants 

se sont retrouvés au monument avec une pensée 
particulière pour tous les conflits passés et actuels 
dans ce monde fou.

Le dimanche 27 août 2023 une belle après-midi 
festive était organisée par la municipalité, avec le 
concours du CCAS et des Associations communales, 
de l’école ainsi que sa famille, à l’intention de 
Roxane, petite myannaise de 4 ans atteinte d’une 
maladie neurologique. L’ensemble des recettes 
de cette manifestation a permis aux parents de 
Roxane d’investir dans du matériel adapté pour 
les besoins de leur enfant. Un grand merci à tous 
pour votre présence et votre participation.

Je remercie les associations communales pour 
leur implication assidue, pour les animations 
proposées tout au long de l’année, pour le Bien 
Vivre Ensemble.

De même j’en profite pour remercier le conseil 
municipal, les membres du CCAS, les bénévoles 
de la bibliothèque pour leur engagement et leur 
investissement ainsi que l’ensemble des employés 
communaux pour leur professionnalisme à votre 
service, particulièrement nos secrétaires de mairie, 
toujours disponibles et promptes à vous renseigner 
et vous aider dans vos démarches.

Nous sommes heureux d’accueillir de nouveaux 
habitants. Nous leur souhaitons la bienvenue 
dans leur nouveau village.

Nous avons une pensée pour ceux qui nous ont 
quittés en 2023 et apportons notre soutien à leurs 
proches. Nous souhaitons force et courage à ceux 
qui se battent contre la maladie.

Nous vous convions à nos traditionnels vœux le 
vendredi 19 janvier à 19h00 à la salle polyvalente.

Que la lecture de cette nouvelle édition vous soit 
agréable, au nom de tout le conseil municipal, tous 
nos vœux de bonheur pour une belle et heureuse 
année 2024.

Jean-Pierre GUILLAUD

Le mot du maire
Chères Myannaises et chers Myannais,
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Les dossiers du Conseil municipal
AU COURS DE L’ANNEE 2023

FINANCES

Le 27 mars, le conseil municipal a voté les comptes administratifs 2022
et les budgets 2023.

LE BUDGET PRIMITIF GÉNÉRAL 2023 

z Consultation des comptes-rendus du Conseil Municipal 
sur www.myans.fr ou en mairie

Le budget annexe reprend toutes 
les opérations nécessaires à 
l’aménagment de la zone INA 
du Chef-lieu pour un montant 
de 668 289 e en section de 
fonctionnement et de 1 336 578 e 
en section d’investissement, en 
reprenant les résultats de l’exercice 
2022.

Fonctionnement
768 888 e

Investissement
1 698 000 e

reprenant les excédents de 2022

Budget 
Primitif 
Général 

2023

Exploitation 
150 700 e

Investissement
147 600 e

reprenant les résultats de 2022

Budget 
EAU

Recettes Fiscales 
(Impôts / Taxes…) 

70 %

RECETTES 
Fonctionnement 

768 888 e

Excédent 2022 reporté
6 %

Autres Produits 
de Gestion 

13 %

Dotation de l’État 
/ Subvention  

11 %

DÉPENSES 
Fonctionnement 

768 888 e

Charge de 
Personnel 

52 %

Autofinancement 
des Investissements

10 %

Charges de 
Gestion courante 

27 %

Autres Charges 
10 %

Charges Financières 
1 %

Charges Exceptionnelles 
0,3 %

Le 27 février, le conseil municipal autorise le mandatement des dépenses 
d’investissement avant le vote du budget.

Le 27 mars, il vote les comptes administratifs 2022 et les budgets 2023. 

Le conseil municipal vote également les subventions accordées aux associations. 

Le 20 juin, il valide le changement de nomenclature budgétaire et comptable (M57) 
qui entrera en vigueur le 1er janvier 2024.

Le 24 juillet, il vote l’ouverture d’une ligne de trésorerie de 400 000 euros auprès de 
la Caisse d’Epargne pour une durée d’un an et il valide le marché de fourniture des 
repas de l’école avec le traiteur LEZTROY de Serrières-en-Chautagne (73).

Le 23 octobre, il approuve par convention le remboursement des frais de l’enquête 
publique pour le classement des voiries communales, avec les communes de Porte-
de-Savoie et de Saint-Baldoph.

Le 23 octobre, il fixe le tarif du déneigement et des travaux d’entretien des voiries 
communales à 70 e TTC par heure.
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TAXES SUR
RÉSIDENCES PRINCIPALES  2022

Pour rappel, la taxe foncière est un 
impot dû par les personnes proprié-
taire d’un bien immobilier. Le montant 
de votre taxe est calculé en multipliant 
la base imposable du bien par des 
taux d’impositions applicables. Votre 
avis de taxe fonciere peut comprendre 
une taxe d’enlèvement des ordures 
ménagères.

La base imposable dépend de la valeur 
de référence du bien et est revalorisée 
automatiquement par l’État chaque 
année afin de tenir compte de l’infla-
tion. Pour 2023, la revalorisation de la 
base a été de +7,1 %.

* En 2023, la taxe d’habitation sur ré-
sidence principale a été intégralement 
supprimée pour tous les particuliers. 
Pour les collectivités, sa suppression a 
été compensé par l’État.

NON BÂTI 

TAXE FONCIÈRE 2022 
Part communale (idem 2021) 

41,65 %

BÂTI 

TAXE FONCIÈRE 2022 
Part communale (Hausse de 10 % ) 

26.87  %

TAXE D’HABITATION 2022 
Part communale (idem 2021) 

7,80  % 
En 2023, plus aucun ménage n’est 

redevable de cette taxe *
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PERSONNEL COMMUNAL

Le 27 mars, il créé un poste d’ATSEM prin-
cipal de 1ère classe à temps non complet 
de 31 heures hebdomadaires annualisées 
pour permettre à l’agent en poste d’avancer 
en grade. Il valide également la convention 
pour l’intervention du centre de gestion 
de la fonction publique territoriale de la 
Savoie sur les dossiers de retraite CNRACL. 

Le 20 juin, il approuve la convention avec 
le centre de gestion pour l’adhésion à la 
mission de médiation préalable obliga-
toire, en matière de litiges entre les agents 
des collectivités et leurs employeurs, préa-
lablement à un recours contentieux.

Le 24 juillet, il crée un emploi contractuel 
d’adjoint technique à temps non complet 
de 24 heures par semaine annualisées 
pour faire face à un besoin lié à un accrois-
sement temporaire d’activité au service 
scolaire pour le remplacement d’un agent, 
un emploi contractuel d’adjoint technique 
de 27 heures par mois pour le nettoyage 
des locaux, un emploi contractuel d’adjoint 
technique de 28 heures hebdomadaires 
annualisées pour assister l’enseignante 
de maternelle et un poste contractuel de 
2 heures par jours scolaires pour aider les 
agents en charge de la cantine.

Le 4 septembre, il approuve la création 
d’un emploi contractuel non permanent 
d’adjoint technique territorial à temps non 
complet (8h45/sem) pour le remplacement 
d’un agent qui suit une formation un jour 
par semaine.

Le 28 novembre, il approuve la convention 
avec la commune d’Apremont pour le rem-
boursement des frais versés annuellement 
au comité national des œuvres sociales 
pour l’agente qui travaille auprès des deux 
collectivités.

Le 18 décembre, il approuve les conven-
tions proposées par le centre de gestion 
pour le recours au secrétariat de mairie 
itinérant et l’adhésion au service intérim.

ÉLUS COMMUNAUX

Le 20 juin, le conseil municipal prend 
connaissance de la démission de Madame 
Florine WROBEL de ses fonctions de 
conseillère municipale, elle est remplacée 
par Madame Brigitte FAVETTA. Lors de 
cette séance, il valide la désignation du ré-
férent déontologue élu mis en place par le 
centre de gestion de la Savoie.

Le 4 septembre, les membres du conseil 
municipal siégeant au centre commu-
nal d’action sociale sont désignés par 
élection : Mesdames Christine AUBERT, 
Brigitte FAVETTA et Laurence LAYDEVANT, 
Messieurs Daniel GRIMONT et Jacques 
PORTAZ. Les délégués du conseil munici-
pal qui vont siéger au comité syndical de 

Métropole Savoie sont désignés : 
Mesdames Laurence LAYDEVANT 
(titulaire) et Christine AUBERT 
(suppléante).

Le 28 novembre, il désigne 
Monsieur Bernard ROSSIGNOL, 
1er adjoint, pour signer les actes 
administratifs établis par la so-
ciété Marceleon de Chambéry en 
charge des régularisations fon-
cières de la commune.

ÉCOLE

Pour le projet d’extension et de rénova-
tion énergétique de l’école, différentes 
demandes de subvention sont établies : le 
27 février, la DETR 2023 auprès de l’État et 
une seconde auprès de la région Auvergne 
Rhône-Alpes pour une première tranche 
estimée à 2 839 501,78 e HT, une troisième 
auprès des fonds européens (FEDER) pour 
la construction d’un gymnase pour une 
tranche de travaux estimé à 632 770,38 e HT, 
le 15 mai, auprès du Fonds Vert et enfin le 
28 novembre, auprès du conseil départe-
mental au titre du contrat territorial.

Le 18 décembre, il valide le choix des 17 
entreprises retenues pour les travaux 
d’extension de rénovation énergétique 
de l’école, pour un montant de travaux de 
4 798 841,83 e HT. Il valide également la de-
mande de subvention auprès de l’État pour 
la DETR 2024 pour la 2e tranche de travaux 
estimée à 2 529 824,82 e HT.

BIBILIOTHÈQUE

Le 30 janvier, il valide la convention propo-
sée par Savoie Biblio pour le prêt de livres 
et d’animations pour la période 2022-2027.
Le 4 septembre, il approuve l’opération de 
réactualisation des livres en autorisant le 
retrait des collections des livres au conte-
nu périmé, très abîmés et sales, contenant 
des informations inexactes, pour lesquels 
il ne peut être envisagé ni dons à des asso-
ciations, ni de vente aux particuliers.

EAU

Le 30 janvier, il demande une subvention 
au titre de la dotation d’équipement des 
territoires ruraux pour l’amélioration de la 
défense incendie au hameau de Chacuzard 
pour un montant de travaux estimé à 
15 521,20 euros HT. 

AMÉNAGEMENT DE LA ZONE
« LES PRÉS DE LA TOUR »
AU CHEF-LIEU

Le 23 octobre, il valide la vente du lot n°2 
pour un prix de 976 316 e TTC, à la société 
European Homes pour la construction de 
logements.

5



Annuaire d’organismes 
et services sociaux et 

médico-sociaux 
animé par L’ Association 

Respects73 et la Maison des 
Réseaux de Santé de Savoie

Annuaire gratuit
www.versquiorienter.fr

Ce site internet est conçu afin d’orien-
ter les personnes vers les services dont 
ils ont besoin. Cet outil vous permet 
de rechercher les organismes et ser-
vices œuvrant sur des thématiques 
précises (lien social, addiction, héber-
gement, sexualité...) sur les territoires 
savoyards et d’avoir accès à une fiche 
détaillant les informations principales 
de ces structures.  

Son utilisation se veut simple et acces-
sible au plus grand nombre : 
-	Choisissez le ou les territoire·s concer-

né·s à partir de la carte de la Savoie.
-	Une liste d’organismes et services 

sociaux et médico-sociaux apparaît. 
La liste alphabétique sur la droite 
vous permet de sélectionner les orga-
nismes par thèmes.

-	Lorsque que vous cliquez sur un orga-
nisme vous arrivez sur une fiche avec 
ses coordonnés et sa description.

Vous avez également la possibilité de 
faire une recherche par thématique, 
par défaut tous les organismes sur le 
département pour ce thème s’affiche-
ront par ordre alphabétique. 

URBANISME

Le 30 janvier, il valide le transfert de parcelles appartenant à AREA au 
domaine public communal.

Le 24 avril, il valide la mise à jour du tableau des voiries communales et 
l’intégration de parcelles communales dans le domaine public communal.

Le 20 juin, il autorise le maire à signer l’acte notarié entérinant la convention avec Enedis 
pour l’implantation d’une canalisation électrique souterraine sur la parcelle n°AD 110. Il 
approuve également l’acquisition au prix de 1 069 euros des parcelles n°AK 68, 86 et 222 
auprès de la SAFER.

Le 23 octobre, il valide la demande subvention auprès du conseil départemental pour l’amé-
nagement du Chemin de Plan Parou pour un montant de travaux estimé à 196 000 e HT Il 
valide l’acquisition d’une partie de la parcelle AN 135 au prix de 30 euros le m2.

ENVIRONNEMENT

Le 27 mars, il valide la convention avec l’association « Les chats libres » de Chambéry pour 
réguler la population de chats errants.

Le 28 novembre, il valide la motion s’opposant au transfert des digues de l’État au SISARC 
(Syndicat mixte de l’Isère et de l’Arc en Combe Savoie).

PARC NATUREL RÉGIONAL DE CHARTREUSE

Le 27 février, il valide la demande de subvention européenne LEADER, portée par le parc 
de Chartreuse, pour l’aménagement du parking sud à l’entrée de Myans pour un montant 
de travaux estimé à 39 270 euros HT.

Le 4 septembre, il valide la demande de subvention au Parc de Chartreuse pour la rénova-
tion de l’éclairage public (remplacement de points lumineux) pour 37 500  euros HT.

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

Le 20 juin, il approuve la convention avec la communauté de communes pour l’accueil 
de jeunes pendant une semaine pour la réalisation de divers travaux dans la commune.

Le 24 juillet, il approuve le principe de création d’un syndicat mixte « SRU » afin de gérer 
la mobilité à une échelle adaptée à la réalité des déplacements (zone de Grand Chambéry, 
Grand Lac et Cœur de Savoie).

Le 28 novembre, il valide l’attribution de compensation pour l’année 2023 fixée à 81 832 eu-
ros pour Myans et demande également à l’intercommunalité une réévaluation de cette 
dotation.

Le 18 décembre, il valide la mutualisation des dépenses engagées par la communauté de 
communes pour la destruction des nids de frelons asiatiques réalisée par le groupement 
de défense sanitaire de Savoie (participation estimée à 0,17 euros par habitants).
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ELes dossiers 
du Conseil municipal

JOURNÉE NETTOYAGE
« Ma commune au sens propre »
Le 10 juin 2023, 40 personnes, dont beaucoup d’enfants de 
notre école, ont participé activement et dans la bonne humeur, 
au nettoyage de la commune.
50 kg de déchets ont été ramassés dont 1.3 kg de mégots, 
sans oublier 200 kg issus de dépôts sauvages le long de nos 
ruisseaux. Ceux -ci ont été triés ensemble.
La matinée s’est terminée comme de coutume par une petite 
collation partagée (boissons, diots, fromage…) préparée par 
notre maire et quelques élus.
Des panneaux de présentation et la maquette sont toujours 
visibles en mairie aux heures d’ouverture.
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Nous avons inauguré 
jeudi 21 décembre 2023, 
la livraison des 20 appartements 
en accession à la propriété 
des bâtiments des Prés de La Tour

C’est avec plaisir que nous avons pu visiter deux logements 
toujours en cours d’aménagement, un T3 et un T4. Merci aux 
nouveaux propriétaires qui nous ont chaleureusement fait 
visiter leur appartement.
En présence des membres de l’OPAC de la Savoie, des élus de 
la commune et de Myannais, Monsieur le Maire Jean-Pierre 
Guillaud et Monsieur Luc Berthoud, président de l’OPAC de 
Savoie, ont coupé symboliquement le ruban en signe de 
livraison des appartements.
Merci à toutes les personnes présentes, et bienvenue à tous nos 
nouveaux habitants.
Les 13 logements locatifs sociaux seront livrés en mars 2024. 

Les dossiers 
Travaux 
Avancement des 
projets immobiliers

Projet European Homes

PROJET ÉCOLE
La commission d’appel d’offres, qui   s’est réunie en décembre 
2023, a validé l’ensemble des futurs marchés techniques et 
architecturaux, lot par lot.

La commune connaît enfin le véritable coût de ce beau projet 
qui s’élève à 5,9 millions d’euros.

Deux sujets importants, et oh combien délicats restent à 
valider : les subventions et les prêts.

Des panneaux de présentation et la maquette sont toujours 
visibles en mairie aux heures d’ouverture.

Urbanisme
MYANS 2023

14 permis de construire

4 permis de construire modificatif

2 permis d’aménager

34 déclarations préalables

29 certificats d’urbanisme 
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Immobilier centre bourg
À la suite de la défection regrettable du pro-
moteur ALTER EGO, en fin d’année 2022, un 
nouveau promoteur à été désigné par les élus 
et l’OPAC co-aménageur : EUROPEAN HOMES.

OPAC centre bourg 
33 logements
Les premiers logements ont été livrés mi-dé-
cembre aux propriétaires. Les locataires arri-
veront dans les murs courant mars 2024.

Carré de l’Habitat 
à Chacuzard, 10 logements

L’opération va bon train, les cloisons sont ter-
minées, les façades également. Une livraison, 
aux futurs propriétaires, est prévue en juin 
2024.
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Déchets verts 
Offrez-leur une 
seconde vie
Pour cela rien de plus 
simple, passez en mode 
compostage et paillage ; 
on vous explique tout !

Finis les allers-retours en déchetterie, c’est 
dans votre jardin que vos déchets verts 
sont vos meilleurs alliés, pour des sols 
mieux protégés et plus fertiles.
Comment faire ? Trois solutions, vous 
en trouverez forcément une qui fera le 
bonheur de vos espaces verts.

La tonte mulching 
qui consiste à ne pas ramasser les résidus 
de tonte en retirant le bac de récupération 
de votre tondeuse. Ainsi, la matière 
organique retourne au sol directement 
et le nourrit. Vous pouvez aussi vous 
procurer un kit mulching à ajouter à votre 
tondeuse, pour une découpe plus fine. 
Pour diminuer la pousse du gazon, tondez 
plus haut : un gazon moins stressé par les 

BON A SAVOIR
1 heure passée à valoriser les 

déchets de son jardin, 
c’est 10 heures d’entretien gagnées 
par la suite (arrosage, désherbage, 

binage, fertilisation)
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Compostage partagé au centre bourg
Un site de compostage partagé a été installé par la Sibrecsa le 4 novembre 2023.
À l’origine de cette initiative, les salariés de la crèche rejoints rapidement par les 
enseignants et les ATSEM de l’école.
Des référents ont été désignés Madame PORRAZ, Madame DIAM (pour la crèche), 
Madame ALBAHRAOUI ATSEM de l’école et Madame POCCHIOLA la directrice de 
l’école.
Le site peut être aussi utilisé par les occupants de l’OPAC (La Glycine et le Pré de 
la Tour)

opérations de tonte développe davantage 
ses racines, moins ses feuilles, et pousse 
donc moins vite.

Vous pouvez aussi opter pour 
le paillage en déposant les feuilles 
mortes, de l’herbe sèche ou des branches 
broyées (même le tuyat) directement au 
pied de
vos plantations ! Finis les mauvaises 
herbes et les produits phytosanitaires ; 
le sol est alors protégé, enrichi et moins 
gourmand en eau.

Enfin, le broyage qui réduit
considérablement le volume des déchets 
verts et permet leur réutilisation. Pour
des branches inférieures à 1 cm de 
diamètre, pas besoin d’un matériel de pro,
votre tondeuse suffit ! Pour les plus grands 
diamètres en revanche, Le Grésivaudan
propose une aide pour l’achat de 
broyeur mutualisé et prochainement, la 
location de broyeur thermique auprès 
de votre commune pour les habitants 
des 27 communes dont les déchets sont 
directement gérés par la communauté de 
communes.

ÉCOWATT 

ALERTE SUR LA
CONSOMMATION D’ÉNERGIE
Écowatt est un dispositif mis en place par le 
gestionnaire RTE (Réseau de Transport d’Électricité] 
et l’ADEME (l’Agence de l’environnement et de la 
maîtrise de l’énergie). Cet outil se lit comme une 
météo de l’électricité : il qualifie en temps réel 
notre niveau de consommation.
À chaque instant, vous pouvez donc être guidé 
pour adopter les bons gestes et assurer le bon 
approvisionnement de tous en électricité. De 
plus, inscrivez-vous au dispositif téléalerte de 
la commune pour être sûr d’être informé. Une 
alerte vous sera envoyée directement la veille en 
soirée en cas de coupure électrique possible sur la 
commune.

RÉEMPLOI
BONUS RÉPARATION
Lave-linge, téléviseur, tablette tactile, 
aspirateur, tondeuse, etc, ne les jetez plus !   
Depuis le 15 décembre 2023, vous pouvez 
faire réparer vos objets du quotidien tout 
en bénéficiant d’une réduction allant de 10 
à 45 e selon l’appareil.
Lancé par l’État, ce bonus réparation est en 
phase test. Un fonds doté de 410 millions 
pour 6 ans a été mis en place et est géré par 
les éco-organismes. Ainsi, dès maintenant 
vous pouvez vous rendre dans les points de 
réparation labellisées, faire réparer votre 
équipement électronique ou électrique 
et bénéficier de la réduction directement 
mentionnée sur votre facture.

DÉCHETS
D’EMBALLAGES 
ET PAPIERS
Le tri devient 
encore plus simple
Depuis le 1er janvier 2023, 
plus d’hésitation ! Tous vos 
emballages et vos papiers se 
trient dans le même conteneur 
jaune;
Ainsi, au point d’apport 
volontaire, vous ne trouverez 
donc plus que deux types de 
conteneurs : le jaune et le 
vert pour le tri du verre. Une 
simplification des consignes 
de tri, harmonisée avec les 
territoires voisins Cœur de 
Savoie et le Grand Chambéry.

monecowatt. fr

Téléchargement de l’application
Android et I’App store

INFOS

label-qualirepar.fr

Renseignements et 
points de réparations labellisées sur

sibresca.fr

INFOS
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Mairie de Myans
Ouverture au public 
du secrétariat de mairie
Laurence Martinet, 
Yolande Combet 
et Virginie Thalmensi 
vous accueillent :
les mardis et vendredis 
de 15h30 à 18h30
et les mercredis 
de 8h30 à 11h

Tél. 04 79 28 11 69 
mairie@myans.fr
www.myans.fr

Conciliateur 
de Justice
Compétence de la Communauté de 
communes Cœur de Savoie 
Tous les 1er et 4ème lundis de chaque mois 
de 13h30 à 17 h sur rendez-vous 
Tél. 04 79 84 36 27

Défenseur des droits
Communauté de communes 
Cœur de Savoie 
Le 1er jeudi du mois sur rendez-vous 
Tél. 04 79 84 36 27 

Communauté de communes
Cœur de Savoie
Place Albert Serraz 
73800 Montmélian
Tél. 04 79 84 36 27
secretariat@cc.coeurdesavoie.fr

Retrouver toutes les informations de 
notre Communauté de communes 
sur le site www.coeurdesavoie.fr

CMP 
Centre
Médico-Psychologique 
pour enfants et 
adolescents
395 avenue des Massettes 
Le Galien - 73190 CHALLES-LES-EAUX 
Tél. 04 79 60 51 77
Consultation sur rendez-vous 
pour enfants et adolescents 
du lundi au vendredi de 9h à 16h30

BLOC 
NOTES

ADMR
Personnes âgées / Personnes 
handicapées / Familles / Téléassistance 
/ Portage de repas  
Bureau Secrétariat - 213 Ch. des Frasses 
73190 SAINT JEOIRE PRIEURÉ
challes@fede73.org 
Tél. 04 79 28 55 69

CPAS 
Centre social 
et accueil PMI
Centre Administratif 
Immeuble Le Comte Rouge 
282 avenue de Savoie 
73800 MONTMÉLIAN 
Tél. 04 79 44 23 30

CONSULTATIONS NOURRISSONS 
sur rendez-vous, contacter le secrétariat

CLIC (Centre Local 
d’Information et de Coordination) 
personnes âgées et handicapées
Maison social du département 
Combe de Savoie 
Immeuble Le Comte Rouge 
300 avenue de Savoie 
73800 MONTMÉLIAN 
sur rendez-vous au 04 79 44 23 00

PETITE ENFANCE 
MULTI ACCUEIL CŒUR DE SAVOIE 
Crèche La Glycine 
2 Route des Belledonnes 
73800 Myans 
Tél. 04 79 25 63 39 
Directrice Virginie DIANI 
Inscriptions sur www.coeurdesavoie.fr 
mac.myans@cc.coeurdesavoie.fr

RELAIS PETITE ENFANCE 
RPE La Glycine 
2 Route des Belledonnes - 73800 Myans 
rpe.myans@cc.coeurdesavoie.fr 
Tél. 04 79 25 63 15 
Animatrice : Claude RACINE 
Horaires des permanences sur rdv : 
Lundi de 10h à 12h  
Mardi de 16h à 18h30 
Jeudi de 16h à 17h30

ACCUEIL DE LOISIRS 
LES MARCHES 
L’accueil de loisirs ouvre ses portes aux 
enfants de 3 à 10 ans pendant toutes 
les périodes de vacances scolaires (Noël 
excepté) + Les mercredis en périodes 
scolaires. 
Inscription sur le site de la Communauté 
de communes Cœur de Savoie 
Info et contact 
Espace Bellegarde - Les Marches 
73800 PORTE-DE-SAVOIE 
Tél. 06 42 36 69 63 
enfance.lesmarches@cc.coeurdesavoie.fr

L’ESPACE JEUNES DE MONTMÉLIAN 
11/25 ANS 
Place René Cassin 
73800 MONTMÉLIAN 
Tél. 06 87 08 06 55 
jeunesse.montmelian@cc.coeurdesavoie.fr 
facebook : Espace jeunes Montmélian

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS - PARENTS
L’ÉTOILE FILANTE
La Glycine
2 route des Belledonnes - 73800 MYANS
Tél. 04 79 25 63 15
rpe.myans@cc.coeurdesavoie.fr
www.coeurdesavoie.fr
Jours et horaires d’ouverture :
le jeudi matin de 9h à 11h30
sauf pendant les vacances scolaires

Les structures 
petite enfance, 
enfance, jeunesse
Liste complète des structures 
et inscriptions sur 
www.coeurdesavoie.fr

Une appli mobile qui vous 
rapproche de votre mairie

Pour toujours mieux vous informer et vous 
alerter, la mairie de Myans s’est équipée de 

l’application 

Les événements locaux, l’actualité de la 
Commune, les informations des coupures 
réseaux, les alertes météo, sont disponibles 
en temps réels sur votre téléphone.
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Mutualisation entre les communes et Communauté de 
communes Cœur de Savoie pour la lutte contre le Frelon 
asiatique à partir du 1er janvier 2024.

La communauté de communes a délibéré le 9 novembre 2023 
pour proposer une mutualisation des coûts engagés par le 
territoire dans le cadre de la lutte collective contre le frelon 
asiatique. Considérant que toutes les communes sont tour 
à tour concernées, il a été convenu de mettre en place une 
mutualisation de moyen selon le principe suivant :

•	 Le GDSA73 poursuit le travail de destruction des nids de 
Frelons asiatiques sur l’ensemble des communes de Cœur de 
Savoie par l’intermédiaire de son réseau de référents et des 
désinsectiseurs.

•	 Les signalements de nids de frelons asiatiques continuent à 
être effectués sur la plateforme de signalement :

	 https://www.frelonsasiatiques.fr/

•	 La Communauté de communes est l’interlocuteur principal 
du GDSA73

•	 En début d’année N, le GDSA 73 enverra à la Communauté de 
communes, un tableau récapitulatif des nids détruits en N-1 
ainsi que le coût pour chacun

•	 La Communauté de Communes prendra en charge 50 % du 
montant total, déduction faite des éventuelles subventions.

•	 Les 50 % restants seront répartis à chaque commune au 
prorata de la population INSEE de l’année N, actualisée au 1er 
janvier de chaque année.

Afin de coordonner cette lutte collective à l’échelle du territoire de Cœur de Savoie, considérant que toutes les communes sont tour à tour 
concernées, il est proposé de mettre en place une mutualisation de moyen selon la démarche suivante :

La prise en charge financière sera calculée en fin d’année par rapport à l’ensemble des nids détruits et selon la méthode de calcul citée 
précédemment (50 % CCCS, 50 % les communes selon leur population INSEE).

1
Suspicion d’un nid de 

frelon asiatique 
(par la commune ou 

toute autre personne)

2
Prendre une photo et 
noter la localisation 

du site (adresse ou 
lieu-dit, commune)

3
Faire un signalement 

sur la plateforme 
www.frelonsasiatiques.fr

4
Le GDSA73 va recevoir 

ce signalement et va 
traiter l’information

5
Si le nid de frelon 

asiatique est confirmé 
et s’il est actif, il 

fera l’objet d’une 
destruction
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Denis MEUGNIER & Fils
 

130 chemin du Lac des Pères 
73800 Myans

 
06 22 13 43 23

ENTRETIEN
PARCS & JARDINS

Entretien annuel 
Taille de haies 

Tontes 
Elagage 

Plantations
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Quelle est la qualité de l’eau 
consommée à Myans ?

Bilan Qualité 
2022
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JANVIER
1 L Jour de l’an
2 M

3 M

4 J

5 V

6 S Marché
7 D  
8 L

9 M

10 M  
11 J

12 V

13 S Marché 
14 D  
15 L

16 M

17 M

18 J

19 V Vœux du Maire
20 S Marché 
21 D  
22 L

23 M

24 M  
25 J

26 V

27 S Marché 
28 D   
29 L

30 M

31 M

MARS
1 V

2 S Marché
3 D

4 L

5 M

6 M

7 J Don du sang
8 V

9 S Marché
10 D

11 L

12 M

13 M

14 J

15 V

16 S Marché
17 D

18 L

19 M

20 M

21 J

22 V

23 S Marché
24 D

25 L

26 M

27 M

28 J

29 V

30 S Marché
31 D

F ÉV R I E R
1 J

2 V

3 S
Marché

Choucroute Comité Animation
4 D  
5 L

6 M

7 M

8 J

9 V

10 S  Marché
11 D  
12 L

13 M

14 M

15 J

16 V

17 S  Marché
18 D  
19 L

20 M

21 M

22 J

23 V

24 S  Marché
25 D    
26 L

27 M

28 M

29 J

   Vacances scolaires Zone A
Besançon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, 
Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers

   Commune    Associations    Les Écoliers de Myans    Marché 
Place de la Mairie

JUILLET
1 L  
2 M

3 M

4 J

5 V

6 S Marché
7 D

8 L  
9 M

10 M

11 J

12 V

13 S Marché
14 D Fête nationale
15 L  
16 M

17 M

18 J

19 V

20 S Marché
21 D

22 L  
23 M

24 M

25 J

26 V

27 S Marché
28 D

29 L  
30 M

31 M

AO Û T
1 J

2 V

3 S

4 D

5 L

6 M

7 M

8 J

9 V

10 S

11 D

12 L

13 M

14 M

15 J Assomption
16 V

17 S

18 D

19 L

20 M

21 M

22 J

23 V

24 S

25 D

26 L

27 M

28 M

29 J

30 V

31 S Cinéma plein air

S E P T E M B R E
1 D

2 L  
3 M

4 M

5 J

6 V

7 S Marché
8 D

9 L   
10 M

11 M

12 J

13 V

14 S Marché
15 D

16 L   
17 M

18 M

19 J

20 V

21 S  Marché
22 D

23 L   
24 M

25 M

26 J

27 V

28 S Marché
29 D

30 L   

2024
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O C TO B R E
1 M

2 M

3 J

4 V

5 S Marché
6 D

7 L  
8 M

9 M

10 J Don du sang
11 V

12 S
Marché

Théâtre Les Fous du Lac
13 D

14 L  
15 M

16 M

17 J

18 V

19 S Marché
20 D

21 L  
22 M

23 M

24 J

25 V

26 S Marché
27 D

28 L  
29 M

30 M

31 J

D É C E M B R E
1 D

2 L  
3 M

4 M

5 J

6 V

7 S
Marché

Vin chaud Asso. La Chasse
8 D

9 L   
10 M

11 M

12 J

13 V

14 S
Marché

Vin chaud Asso. La Chasse
15 D

16 L   
17 M

18 M

19 J

20 V

21 S
Marché

Vin chaud Asso. La Chasse
22 D

23 L   
24 M

25 M Noël
26 J

27 V

28 S

29 D

30 L   
31 M

NOV E M B R E
1 V Toussaint
2 S Marché
3 D

4 L  
5 M

6 M

7 J

8 V

9 S Marché
10 D

11 L Commémoration Armistice 1918
12 M

13 M

14 J

15 V

16 S Marché
17 D

18 L   
19 M

20 M

21 J

22 V

23 S
Marché

Chorale Tchao
24 D

25 L   
26 M

27 M

28 J

29 V

30 S
Marché

Repas des aînés

JUIN
1 S

2 D

3 L  
4 M

5 M

6 J

7 V

8 S
Marché

Journée Nettoyage
9 D Elections européennes

10 L

11 M

12 M

13 J

14 V

15 S
Marché

Théâtre les Ecla’T
16 D

17 L  
18 M

19 M

20 J

21 V

22 S  Marché
23 D

24 L

25 M

26 M

27 J

28 V

29 S Marché
30 D

AVRIL
1 L Lundi de Pâques 
2 M

3 M

4 J Compagnie Auto’Chtone
5 V Compagnie Auto’Chtone

6 S
Marché

Compagnie Auto’Chtone
7 D  Compagnie Auto’Chtone
8 L  
9 M

10 M

11 J

12 V

13 S Marché
14 D

15 L   
16 M

17 M

18 J

19 V

20 S Marché
21 D

22 L   
23 M

24 M

25 J

26 V

27 S Marché
28 D  
29 L   
30 M

MAI
1 M Fête du travail
2 J

3 V

4 S
Marché

Vente de Fleurs
5 D

6 L   
7 M

8 M Commémoration 8 mai 1945
9 J Ascension

10 V

11 S Marché
12 D  
13 L  
14 M

15 M

16 J

17 V

18 S Marché
19 D

20 L Lundi de Pentecôte 
21 M

22 M

23 J

24 V

25 S Marché
26 D

27 L  
28 M

29 M

30 J

31 V

Les informations sont données à titre indicatif et n’engagent pas la responsabilité du directeur de publication. 
Il appartient à l’usager de s’assurer de leur exactitude. Merci.
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Romain Da SILVA a, pour la pre-
mière fois de sa jeune carrière 
sportive, participé aux Cham-
pionnats d’Europe U20 en hal-
térophilie qui se sont déroulés à 
Bucarest du 22 juillet au 30  août 
2023. Pour cette première parti-
cipation, Romain termine 15ème 
de la compétition, un résultat 
prometteur pour la suite de sa 
carrière.

Jean BACHEVILLIER peut être fier d’avoir 
brillamment défendu ses titres de champion 
du monde 2019 aux Championnats du monde 
Global Games Tennis de Table sport adapté. Il 
est rentré de la compétition qui s’est tenue du 
4 au 10 juin 2023 à Vichy avec une moisson de 
médailles et de titres :
Champion du Monde 2023 en individuel,
Champion du monde par équipe
Champion du monde en double  messieurs.
3e place en double mixte.

Ianis TRIOMPHE, jeune kayakiste myannais, a 
été sacré vice-champion du monde U18 par équipe 
lors des Championnats du monde canoë-kayak 
slalom qui se sont tenus à Cracovie en Pologne du 
15 au 20 août 2023. Il s’octroie également le titre de 
vice-champion de France en kayak.

Timeo TRIOMPHE, le jeune frère de Ianis, suit les 
traces de son aîné. Il est devenu en 2023 vice-cham-
pion de France en canoë et champion de France du 
combiné kayak et canoë U15.

Les jeunes sportifs myannais en 2023  

Quels parcours !

Photos Anne-Line TriomphePhoto DR - Source : Dauphiné libéréPhoto DR - Source : partenaires sport handicap

Matthieu Barrucand, 
artiste savoyard vivant 
à Myans, est né en 1977 
à Chambéry
À Montpellier, il a été l’élève de Rudy 
Bryans, danseur étoile, puis danseur à 
l’Opéra de Metz, de Reims et aux ballets 
de Wallonie à Liège. Il a également été 

interprète et chorégraphe à l’Opéra de 
Limoges. Il a assuré les reprises choré-
graphiques à l’Opéra de Lyon pendant 3 
saisons pour les ouvrages lyriques, où il 
a assisté Peter Stein et Macha Makeïef. 
Pédagogue et chorégraphe invité en 
Roumanie, en Italie, en Suisse et en 
Polynésie, il est désormais directeur 
artistique de la Compagnie Choryphée 
depuis 23 ans. Basée à Chambéry, sa 
troupe rencontre  tous les publics avec 
Casse-Noisette, Boléro, Carmina Burana 
où Les sept péchés capitaux. Défenseur 
des personnes atteintes de mucovis-
cidose, et aussi des personnes souffrant 
de handicap ou d’exclusion, il s’engage 
dans de nombreux projets artistiques 
permettant d’adoucir le quotidien de 
certaines d’entre elles. 

En résonance à son parcours, il a reçu il 
y a quelques temps le prix de la ville de 
Varazze en Italie, puis l’an passé le prix 
de la Fondation Pierre Dumas - Institut 

de France avec le spectacle L’art d’ai-
mer, voyage dans le monde de Livio 
Benedetti. 

Et cette année, à La Jacobelle,  il a reçu 
devant une salle comble, le prix des 
Amis de Livio Benedetti à l’occasion 
des 10 ans de la disparition du célèbre 
sculpteur d’origine italienne, ayant 
vécu à Myans. 
Son spectacle met en scène 7 sculptures 
de Livio Benedetti. Toutes prennent vie 
grâce à l’interprétation fluide et vir-
tuose des danseurs. Toujours en effer-
vescence, il parcourt actuellement les 
territoires de Savoie avec un spectacle 
intitulé L’ours qui voulait découvrir la 
planète, destiné aux tout-petits, mais 
aussi avec Envoyer la musique, un 
spectacle chanté adressé aux seniors, 
avant de repartir sur les routes diffuser 
son hommage chorégraphique à Livio 
Benedetti, artiste qu’il n’ a pas connu 
mais dont l’œuvre lui parle et l’inspire.

Portrait

Ph
ot

o 
D

R
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La rentrée scolaire s’est très bien déroulée. Toute l’équipe de 
l’école était heureuse de se retrouver et de revoir enfants et 
familles. Fortes d’énergie et de projets pour faire vivre notre 
école et remplir nos missions nous sommes toutes prêtes pour de 
nouvelles aventures.
De nouvelles enseignantes sont arrivées et l’organisation 
pédagogique a changé mais, toutes les données sont réunies pour 
passer tous ensemble une très bonne année scolaire 2023-2024.

Alexandra GOTTELAND, 
Emmanuel FAYARD et Nadine 
DELORME travaillent de concert 
avec les petites sections et 
moyennes section.
Virginie BONNEAU, Emmanuel 
FAYARD et Sylvie GIUGLEUR 
accompagnent les grandes sections 
et 6 CP.

Pour la classe de CP CE1 CE2, Régine  STAELEN collabore avec 
Céline  BIENFAIT.
Enfin dans la classe de CE2 CM1 CM2, Judith POCCHIOLA 
travaille avec Alyssa LEFORT.
Dans ces deux classes d’élémentaires intervient également 
Elsa  NARDIN qui permet un accompagnement privilégié de 
petits groupes d’enfants.

Cette année scolaire sera ponctuée des évènements habituels  : le 
courseton, le carnaval, le goûter de Noël, les sorties nature, des 
spectacles... mais aussi, de nouveautés comme un marché de 
Noël, une classe découverte, un projet danse contemporaine, une 
semaine olympique…
Quand je disais que l’équipe est « gonflée à bloc » et déborde 
d’énergie et de belles idées... en voilà la preuve !
À tous une très bonne continuation,

Judith POCCHIOLA,
directrice de l’école de MYANS

GROUPE SCOLAIRE DE MYANS

87 élèves
4 classes 

de la maternelle 
au CM2

Vendredi 7 juillet 2023, dernier jour de 
l’année scolaire 2022-2023, le maire, Jean-
Pierre Guillaud et Laurence Laydevant, 
2ème adjointe, ont rendu visite aux CM1-CM2 
dans leur classe.
Pour les CM2, ce jour marque la fin de leur 
cycle d’apprentissage à l’école communale 
de Myans. Pour l’occasion, chacun des 14 
élèves a reçu un livre de la collection « Le 
Club des Cinq » offert par la municipalité 
pour leur rentrée au collège.

Monsieur Le Maire a beaucoup de relations ! 
Grâce à lui le Père Noël est venu faire une 
surprise aux enfants de l’école le vendredi 
22 décembre 2023. Une distribution de pa-
pillotes a également eu lieu à l’occasion de 
cette visite.

2023-2024 

C’est parti 
pour une nouvelle 
année scolaire !
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OUVERTURES 
AU PUBLIC

PÉRIODES SCOLAIRES 

Mardi, jeudi et vendredi 

de 16h30 à 18h30 

Mercredi de 9h30 à 11h30

VACANCES SCOLAIRES 

Mercredi de 9h30 à 11h30 

Jeudi de 16h30 à 18h30

Fermeture estivale 
de 3 semaines de 

fin juillet à mi-août 
(dates à confirmer)

Fermeture de fin d’année 
pendant les vacances de Noël

Inscription gratuite pour tous, 
habitants de la commune ou non.

04 79 25 26 27

bibmyans@orange.fr

Portail en ligne : 
myans.bibenligne.fr

Le portail en ligne : myans.bibenligne.fr
C’est un peu la vitrine de la bibliothèque, les informations sur tout ce qui s’y passe sont 
affichées et un carrousel présentant les nouveautés et derniers ajouts au catalogue (pas 
forcément des parutions récentes) se trouve en bas de page.
Tout en haut la fonction « Recherche avancée » permet de visualiser l’ensemble du catalogue 
(c’est-à-dire la liste de tous les livres de la bibliothèque) et les filtres successifs aident à 
trouver plus facilement selon la tranche d’âge et le type de document désiré (roman, album, 
BD, documentaire, etc). La création du compte lecteur permet de réserver en ligne et de voir 
les emprunts et ceux de toute la famille.

Les animations 2023
x	Une exposition de peinture d’une jeune artiste myannaise du 20 janvier au 8 février : Julie 

Margaux Art & Déco

x	Une exposition de réalisations sur le thème des couleurs depuis le 27 mai (toujours visible 
sur les murs de la bibliothèque) 

x	Une exposition de photos de champs vus du ciel de Marc Chambre du 2 au 23 juin

x	Le spectacle « Une toute petite goutte de vie » donné en partenariat avec le RPE et la 
crèche pour l’animation Premières Pages par la compagnie Chapiteau théâtre le jeudi 
9 novembre, accompagné d’animations, d’ateliers pour les tout-petits et de la remise des 
albums aux enfants nés en 2022

x	La projection du film documentaire « Tout commence » le jeudi 23 novembre dans le cadre 
du mois du film documentaire (appelé Chemins des toiles en Savoie)

Au programme en 2024
x	Une animation pour Premières Pages (date à fixer entre fin avril et octobre).

x	Une projection de film dans le cadre de Chemins des toiles, le mois du film documentaire 
en novembre.
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Bibliothèque Livio Benedetti

8 heures 
hebdomadaires 

d’ouverture 
au public 

 soit 

173 jours annuels 
(contre 163 en 2022)

2023 en quelques chiffres

429 inscrits 
dont 92 nouveaux 

(87 en 2022)

324 inscrits actifs 
qui ont emprunté au moins 
un livre au cours de l’année 

(292 en 2022)

Un peu plus de 

130 dons 
en 2023 

un grand merci 
aux donateurs.

6 groupes
les 4 classes 

de l’école de Myans, 
la crèche 

et le Relais Petite 
Enfance

+ de 8 600 
prêts 

au 21 novembre 2023 
prêts individuels et groupes

(9 500 en 2022)

Environ 

200 heures 
de travail des 
bénévoles

pour l’aide aux 
permanences et 

lors des animations, 
l’équipement 

des livres 
(couverture, renfort…)  

et le catalogage

Nous avons bien sûr sélectionné les documents les plus 
récents et en très bon état,
et privilégié les brochés aux livres de poche.
Pour information, sauf état et intérêt exceptionnels,
les livres de plus de 10 ans ne sont pas acceptés.

Accueil 
des 4 classes du 
groupe scolaire 

de Myans
une semaine sur deux 
pour les PS-MS et GS-CP

une semaine sur trois 
pour es CP-CE et CM

Lecture d’albums 
aux tout-petits

une animation 
en partenariat 

avec le RAM
les premiers lundis 

du mois 
de janvier à décembre

Fonds propre

un peu plus de 
5000 ouvrages

+ 400 à 500 empruntés 
à Savoie Biblio, 
la bibliothèque 
départementale

et presque 
500 magazines
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Electricité 
générale

Dépannage
Tertiaire

Alarme

Toute notre énergie au serv ice de la  vôtre

Nicolas 
TESSAROLO
elecbati38@gmail.com 
06 82 88 23 78

Magasin du Sanctuaire
Notre Dame de Myans

Librairie - Carterie
Articles religieux
Ouvert tous les jours 

de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h
Myans 04 79 28 14 40

Pâtisserie et viennoiseries maison 
Spécialités : St-Genix • Rioutes • Diots 

73800 Myans • 04 79 28 12 84 
Ouvert de 6 h à 19 h30 • Fermé le mercredi

BOULANGERIE

VARCIN
Depuis 1929

BAR • TABAC • PETITE RESTAURATION
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LA JOURNÉE
DÉFENSE ET
CITOYENNETÉ 

Troisième étape du « parcours de ci-
toyenneté », la JDC est obligatoire pour 
les garçons et les filles entre la date de 
recensement et l’âge de 18 ans. 

La JDC est une journée qui permet de 
rappeler à chacun que notre liberté 
a un prix. C’est pour vous une occa-
sion unique de rencontre avec la 
communauté militaire. Vous pourrez 
ainsi découvrir les multiples métiers 
et spécialités, civiles et militaires, que 
la Défense propose aujourd’hui.

Ce sont donc des opportunités profes-
sionnelles qui vous sont offertes, mais 
également des opportunités d’aide 
spécifique. Si vous êtes en difficulté, 
vous pourrez, si vous le souhaitez, 
être orienté vers des structures d’aide 
adaptées à vos besoins.

À la fin de cette journée, vous re-
cevrez votre certificat de parti-
cipation. Il vous sera nécessaire 
pour vous inscrire aux examens et 
concours soumis au contrôle de l’au-
torité publique (permis de conduire, 
baccalauréat, brevet...).

Pour en savoir plus sur le déroulement 
de la journée, les modalités de convo-
cation, rendez-vous sur http://www.
majdc.fr

RECENSEMENT MILITAIRE

---  OU RECENSEMENT CITOYEN OBLIGATOIRE  ---

Vous allez avoir 16 ans ou vous avez 16 ans depuis peu ? Vous êtes concerné par le recense-
ment qui constitue la deuxième étape de votre parcours de citoyenneté !

Où se faire recenser ?
En ligne
https://www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits/R2054

Disponible 24 h/24, 7 jours/7 
la procédure est simple et gratuite.

•	Créer un compte ou se munir de ses 
identifiants et se munir de la version 
numérisée sous format PDF des 
documents à fournir.

•	Vous recevrez votre attestation 
directement en ligne.

En mairie
•	La démarche se fait à la mairie de votre 

domicile.

•	Vous devez faire la démarche vous-
même. Si vous êtes mineur, l’un de vos 
parents peut faire la démarche à votre 
place.

•	Vous repartez avec votre attestation 
de recensement. 

Vous avez besoin de :

Carte nationale d’identité 
ou passeport en cours de validité

Livret de famille à jour

Quand ?
Si vous êtes né Français, il est obligatoire 
de faire votre recensement militaire à 
compter de votre 16ème anniversaire et 
jusqu’à la fin du 3ème mois qui suit.

Si vous êtes devenu Français entre 16 et 25 
ans, vous devez vous faire recenser dans le 
mois qui suit l’obtention de la nationalité 
française.

Pourquoi
est-il nécessaire ?
Le recensement vous permet :

•	D’obtenir une attestation de recensement 
obligatoire pour s’inscrire avant l’âge 
de 18 ans à un examen (BEP, Baccalau-
réat, ...) ou un concours administratif en 
France

•	D’être convoqué à la Journée Défense et 
Citoyenneté (JDC) et recevoir un certificat 
JDC qui permet notamment l’inscription 
au permis de conduire

•	D’être inscrit automatiquement sur les 
listes électorales dès l’âge de 18 ans si les 
conditions légales pour être électeur sont 
remplies
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Yoga
29 adhérents qui pratiquent soit le lundi, 
soit le jeudi et parfois les deux.
Lundi de 19h à 20h - Salle polyvalente

+ NOUVEAU cette année :
Jeudi de 19h à 20h – Salle polyvalente
Guidés par Virginie, c’est un yoga plus 
doux appelé HATHA YOGA, plus basé sur 
la philosophie du Yoga, avec également un 
enchaînement de mouvements coordonnés 
avec le souffle.
Les personnes qui pratiquent ces 2 séances 
les trouvent très complémentaires.

Cours mixte 
adapté aux aînés 
Mardi à 8h55 - Salle polyvalente
29 adhérents encore cette année viennent 
profiter du professionnalisme de Sylvie, 
toujours à l’écoute, attentive aux possibili-
tés physiques de chacun. Quels objectifs ? 
Maintenir durablement ses capacités phy-
siques et psychiques. La gymnastique douce 
désigne une activité corporelle basée sur 
des exercices physiques destinés à assouplir 
et maintenir le corps en forme.

Cours enfants 
de maternelle
Mardi de 17h à 18h 
Salle de motricité de l’école
Nous déplorons cette année une grosse 
baisse des effectifs : 5 enfants, ce qui nous 
amène à nous questionner sur la pérennité 
de cette activité.
C’est avec Caroline, notre animatrice, que 
les enfants de moyenne et grande section 
vont pouvoir continuer à développer leur 
motricité grâce à des exercices ludiques et 
adaptés à leur âge.

Gym tonique
Mardi de 19h30 à 20h30 
Salle polyvalente
15 participants qui se retrouvent aussi au-
tour de la pétillante Sylvie. Même si nos 
muscles sont mis à l’épreuve, les séances se 
déroulent toujours dans la bonne humeur 
et le plaisir de nous retrouver.
La gym tonique vous permet de dévelop-
per les capacités cardio-pulmonaires et 
la tonification des muscles grâce à une 

variété de mouvements dynamiques. La 
séance commence toujours par un échauf-
fement en rythme progressif pour préparer 
le corps à l’effort. Ensuite, on stimule les 
grands groupes musculaires (jambes, ab-
dos, fessiers, bras). Puis, on termine par du 
stretching, gymnastique douce ayant pour 
but d’étirer et d’assouplir l’ensemble de l’or-
ganisme. C’est avec plaisir que nous avons 
vu, cette année une hausse des effectifs 
dont nouveauté : 2 juniores.
La salle est grande et vous êtes les bienve-
nus si vous voulez nous rejoindre même en 
cours d’année.

La GV c’est aussi…
Profiter d’un accompagnement pour une 
randonnée, proposée chaque premier same-
di du mois, par le comité départemental. Le 
programme est affiché sur le site internet 
de la GV Myans.

En attendant l’assemblée générale qui doit 
acter d’un renouvellement de président : 
Christian Villemot ayant exprimé à plu-
sieurs reprises le souhait de quitter le bu-
reau, le nouveau CODIR (comité directeur) a 
pris ses nouvelles fonctions dans le respect 
du travail accompli par les prédécesseurs.

N’en rêve pas, fais-le, rejoins nous à la GV !
La GV vous propose des activités sportives adaptées à tous, toujours dans un esprit de convivialité et de bonne humeur.

LA GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

www.gv73800.e-monsite.com
gvmyans73800@gmail.com

Président, Christian Villemot
06 80 38 69 12

Contacts

Gym tonique du mardi soir

YogaGym du matin

Gym enfants de maternelle
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Au delà de l’activité vélo, c’est avec plaisir 
et amitié que les cyclos se retrouvent les 
lundi, mercredi et vendredi pour une sor-
tie dont le parcours se décide collégiale-
ment en fonction des souhaits des uns et 
des autres. Ces sorties effectuées dans un 
périmètre de 50 à 80 kiomètres de Myans 
permettent d’apprécier notre magnifique 
région dont les paysages diffèrent au 
rythme des saisons.

Au delà de ces sorties régulières, le club 
organise des randonnées journées ou par-
ticipe aux rallyes proposés par les clubs 
cyclo savoyards, favorisant ainsi les ren-
contres inter-club.
Depuis quelques années, certains cyclistes 
se sont équipés en vélo assistance élec-
trique (VAE) ce qui leur permet de pour-
suivre cette activité sportive en maitrisant 
leur effort et donc d’entretenir leur santé.

Les Roule Tranquille 

Le club de vélo les Roule Tranquille continue à parcourir et à porter haut les couleurs de la commune le long des routes 
départementales et même au delà comme lors de la semaine organisée début juin 2023 à Dompierre-les-Ormes.

O6 83 70 73 20

Contact Pour l’avenir, et afin que chacun puisse pédaler à sa convenance, un second groupe plus 
structuré devrait être créé.
Le bureau composé d’une présidente, d’une vice présidente, d’une secrétaire et d’un tré-
sorier est inchangé. De nouveaux adhérents sont attendus avec plaisir.

Prêts pour le départ ! Randonnée à la Roche de Solutré 
lors du séjour de Juin

Les Écoliers de Myans aide au financement 
des nombreux projets de l’école afin d’allé-
ger la participation financière des parents. 
Elle organise différentes manifestations 
au cours de l’année dont des ventes de piz-
zas, chocolats, Diots polenta, sapins, fleurs 
de printemps, une tombola des rois, des 
buvettes...
Son objectif est de collecter des fonds qui 
lui permettent de subventionner toutes 
ou en partie des activités des enfants, de 
la petite section de maternelle au CM2. Elle 
est ainsi un partenaire actif dans la mise 
en place des projets des enseignants.
À titre d’exemple, les années précédentes 

certains élèves ont pu partir en classe de 
découverte, participer à des balades en 
poney ou des randonnées, apprendre à 
nager ou encore participer à différentes 
visites locales... et reviennent avec pleins 
de souvenirs ! 
L’association finance également du maté-
riel (trottinettes, livres, matériels éduca-
tif…) pour l’école. Il y a un besoin régulier 
de personnes bénévoles qui sont les bien-
venues lors des activités, vente, diffusion 
des tracts, tenue de buvette… Cette année 
le bureau de l’Association est au complet ce 
qui permet de partager les tâches et d’être 
plus disponibles pour de nouveaux projets. 

Chaque parent est le bienvenue pour par-
ticiper à nos réunions trimestrielles et à 
l’Assemblée Générale en octobre chaque 
année.
L’association profite de cet article pour 
remercier chaleureusement :

-	 tous les parents qui contribuent à la 
réussite des différents évènements que 
nous organisons

-	 la municipalité pour son soutien
-	 et tous les Myannais, pour leur 

participation et leur bienveillance. 

asso.ecoliersdemyans@gmail.com

Contact

ASSOCIATION 
LES ÉCOLIERS DE MYANS

Partenaire actif 
des activités 
de l’école
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Association Calenduline
L’association Calenduline, dont le siège est à Myans, a plutôt 
l’habitude  de développer ses activités dans les Bauges. Depuis l’an 
dernier, elle se rapproche du bassin chambérien, et vous propose 
des journées découverte des plantes sauvages plus près de chez vous.

Muriel Lallée : 06 82 82 11 84 
mu.lallee@hotmail.fr

Contact

Ainsi, chaque mois, à partir du mercre-
di 20 mars pour 2024, Muriel Lallée vous 
propose des sorties nature « Plantes 
sauvages comestibles et médicinales », 
autour de Puygros. Découverte ou appro-
fondissement, vous pourrez apprendre à 
reconnaître les plantes sauvages de saison 
en utilisant vos cinq sens, connaître les 
confusions possibles, quelles parties de la 
plante utiliser, les règles d’une cueillette 
respectueuse. Vous dégusterez un encas 
végétal préparé par ses soins, et découvri-
rez des astuces de cuisine sauvage. Vous 

apprendrez quelques clés de vocabulaire 
botanique pour pouvoir progresser, selon 
votre niveau de pratique. Enfin vous repar-
tirez avec une fiche recettes, et quelques 
documents pour vous aider à continuer les 
découvertes !
Quelques ateliers de cuisine sauvage seront 
aussi proposés dans l’année, à La Thuile 
ou au « Granier des possibles » à Apremont.  
Bienvenue pour ces découvertes gour-
mandes et conviviales.  Retrouvez les dates 
sur le site de Calenduline courant 2024.

54 chemin des Gouttes - 73800 MYANS 
www.calenduline.org

Enfin, cet hiver et tout au long de l’an-
née, Muriel vous propose des sorties et 
ateliers sur mesure pour votre groupe 
d’amis, famille, collègues. En pleine na-
ture, en cuisine au chaud, ou dans votre 
jardin... Thèmes possibles cet hiver : 
Balade-reconnaissance des arbres & ar-
bustes et leurs usages  (avec ou sans dégus-
tation) ; Reconnaître et cuisiner les plantes 
sauvages de l’hiver  Transformations de 
plantes médicinales.  
Formats sur 2  heures, 4 heures, une jour-
née... Contactez-nous pour plus d’infor-
mations, ou pour affiner ensemble votre 
projet (groupes de 8 personnes minimum). 
Au plaisir de vous retrouver sur les 
sentiers  !

Noël DUCRET
06 50 90 62 06

Contact

Le comité d’animation de Myans
Notre équipe de bénévoles organise des animations ouvertes à tout public afin de 
créer des moments de convivialité et de nouer un lien entre les habitants.

Les animations de 2023 ont été l’organi-
sation d’un soirée « Choucroute » en 
janvier, une vente de boudins en février, 
la fête du four en juin. 
Nous avons également participé, avec 
la Mairie et les autres associations de 
la commune, aux failles et à la journée 
organisée au profit de Roxane.
Si vous avez envie de partager notre en-
gagement, n’hésitez pas à nous rejoindre. 

Nous sommes toujours à la recherche 
de personnes et d’idées novatrices afin 
d’être en mesure d’assurer et de créer de 
nouvelles animations. 

Repas de la Fête du Four

Pizzas de la Fête du Four 
cuite dans le four de Chacuzard

Repas de la Soirée Choucroute
Prochaine animation 

3 février 2024 
Soirée Choucroute 

à la salle polyvalente

24



CLUB TOUCHATOUT

Tisser du lien social en toute convivialité
Le 10 janvier 2023, au cours de son assemblée générale, le club Touchatout a marqué ses 11 ans d’existence.
Créé en 2012 par un petit groupe de bénévoles désireux de développer du lien social, il comptait 12 adhérents. Petit à petit il a 
fait des adeptes pour atteindre le nombre de 40 participants.

Comme à son habitude depuis 12 ans, le 
club Touchatout, toujours dynamique, 
propose les rencontres du mardi de 14 h 
à 17 h à la salle Les Abymes du bâtiment 
La Glycine, avec des jeux de société et des 
exercices de mémoire. La possibilité d’em-
prunter des jeux au ludobus de passage à 
Myans plusieurs fois par trimestre, permet 
de découvrir de nouveaux jeux.
Le jeudi, de 10 h 30 à 12 h, la séance de yoga, 
animée par la professeure Nadine Zen, est 
fort appréciée. Nadine est à l’écoute des dif-
férentes sensibilités des participantes.
Le vendredi les randonnées en journée ou 
après-midi suivant les saisons et la mé-
téo. Une nouveauté depuis septembre, le 
groupe des « petits mollets » s’est créé pour 
répondre à la demande : moins de dénive-
lée et marche à un rythme tranquille.
Le club propose également des sorties 
culturelles et touristiques. Pour 2023 ce fut, 
le 20 janvier, une visite au village musée 
de la Combe de Savoie à l’occasion de l’ex-
position des crèches du monde entier  ; le 

30 mars à Aix-les-Bains, visite guidée des 
palais des coteaux, le casino et le musée 
Faure ; le 7 mai le musée Champollion à 
Vif et le Grand Séchoir, maison du pays de 
la noix à Vinay ; le 20 novembre la Maison 
Aristide Bergès, musée de la Houille 
blanche à Villard-Bonnot ; le 7 décembre 
visite commentée du musée Savoisien avec 
toutes ses nouveautés.

Pour parfaire à la convivialité qui est de 
mise au club, quelques repas bien appré-
ciés  : le 16 novembre le repas grenouilles et 
autres à la campagnarde. Le 15 décembre 
le repas de Noël à Francin.
À noter aussi la participation du club aux 
fêtes animations du village : les failles, la 
grande manifestation de solidarité pour 
Roxane.

Pour vous rendre compte de l’ambiance, 
venez participer. Le club est ouvert à toute 
proposition en harmonie avec ses objectifs. 
Quiconque peut le rejoindre tout au long 

de l’année. À noter, le 9 janvier 2024 l’as-
semblée générale avec la rétrospective de 
l’année, le renouvellement des adhésions 
et l’accueil des nouveaux.

Monique Crouzet 
présidente, 06 24 35 99 50

Noëlle Maurin 
secrétaire, 06 62 71 83 07

Brigitte Cailliez 
trésorière, 06 17 38 36 71

Contacts
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Rendez-vous avec les 
commerçants ambulants de la semaine

MERCREDI SOIR 
Pizza - PIZZA CHIC 

LE MARCHÉ DU SAMEDI DE 16H30 À 20H 
Boucher 
Naturellement Tendre - Alexandre Nerfi

Fromager 
Christophe Julien

Ostréiculteur 
Jérémy Descouens (d’octobre à mars)

Vente fruits et légumes 
Abid Moez
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Vivre votre changement, reprendre le contrôle, devenir autonome et consolider dans le futur
ARRÊTER UN COMPORTEMENT AUTOMATIQUE
• Arrêt du tabac, phobies, stress, anxiété, arrêter une 
habitude qui ne vous plaît pas, retrouver un sommeil 
réparateur, se libérer d’un deuil, accompagner la perte 
de poids

VIE SCOLAIRE
• Apprendre à réduire le stress des examens tout au 
long de la vie scolaire, se préparer efficacement avant 
et pendant pour maîtriser toutes ses capacités le jour J.
• Fixer sa concentration, évacuer sa colère et sa 
frustration, apprendre à accueillir ses émotions

Pierre-Laurent RIMBAUD

06 09 52 80 93 
sasumaximus@gmail.com 

www.pierrelaurentrimbaud.fr

H Y P N O S E   •   S O P H R O L O G I E   •   P N L   •   A D U LT E S   •   A D O L E S C E N T S   •   E N FA N T S

Pour accéder au site internet 
et découvrir les possibilités 

de changement, 
photographiez ce 

QR CODE :

BENOIT EXCOFFON
Plomberie  Chauffage  Sanitaire  Climatisation 

Energies Renouvelables
Installation - Remplacement - Gaz - Fioul - Bois - Granulés - Solaire 

Pompe à Chaleur - Désembouage - Rénovation Salle de Bains

06 14 88 11 80 - excoffon.plomberie@gmail.com - 391 Chemin de Blardet - 73800 MYANS

Neuf & Rénovation 
Services

Chemin du Penet - 73800 Myans

Tél. 06 25 88 82 45

Plomberie
•

Placoplâtre 
•

Carrelage
•

Parquet

Tapisserie 
Peinture

•
Volets Roulants

•
Fenêtres  

PVC – Alu
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NAISSANCES

GROSSAULLE Elissa, Sonia, Catherine ............................................ le 9 mars 
JULIEN-SAINT-AMAND Nils, Roy ...................................................  le 11 mars 
RICHARD Malo, Pierre, Ciaran ........................................................  le 31 mars 
PERINO Charlie ......................................................................................... le 4 avril 
ROCHETTE Gabriel, Bruno, Raymond, Fabien .............................  le 29 mai 
POURTIER Anaëlle, Nicole, Françoise ............................................. le 30 juin 
CANALE GOSH Lara ............................................................................ le 31 juillet 
ROBERT Kaïssy ........................................................................................ le 24 août
LOISEL Maëlys .............................................................................  le 13 novembre

MARIAGES 

VERNIER Bertrand et JODLOWSKI Christelle ............................  le 21 avril 
BOZONNET Jordan et BIAGGINI Cécilia .......................................  le 29 avril 
BOUCHARD Thierry et MARIE Aurore .............................................  le 5 août 
DELETRAZ Julien et MUDLER Stéphanie ...................................... le 26 août 
BRUNET Gaspard et VERNIER Laura .........................................  le 6 octobre

DÉCÈS 

DUFFÉAL Bernadette veuve SALOMON, 92 ans ...................  le 19 janvier 
TEPPAZ Colette épouse DUCRET, 90 ans ......................................  le 22 mars 
GALLONE Palmira veuve GRANDINETTI, 96 ans ........................ le 3 avril
TIRABASSI Michel, 84 ans ............................................................ 24 novembre
DUCREY Sylvie, 64 ans .................................................................. 28 novembre
FROMENTELLE Simone épouse GRIMONT, 71 ans .............. 14 décembre 
DUCRET Léon, 91 ans ...................................................................... 25 décembre 

État civil 2023
Actes et mentions portés sur les registres de l’état civil de la commune.

Message de La Poste Chaque année nos facteurs sont victimes d’ac-
cidents liés aux conditions météorologiques hivernales difficiles. Afin de 
nous aider à préserver la santé et l’intégrité physique de nos agents, et ainsi 
continuer de bénéficier d’un service de qualité, nous vous engageons à res-
pecter les règles liées au raccordement postal et à la distribution du cour-
rier, à savoir :
- Les boîtes aux lettres doivent être impérativement positionnées en bordure 
de voie publique,
- L’accès à votre boîte aux lettres devra obligatoirement être déneigé et salé,
- Afin de faciliter la distribution du courrier, le numéro de votre habitation 
doit être visible ou ajouté sur votre boîte aux lettres.
Si ces conditions ne devaient pas être respectées, nous nous réservons le 
droit de mettre votre courrier en instance au bureau de poste le plus proche. 
Nous vous remercions par avance, de votre collaboration.

LE BRUIT
Perceuses, raboteuses, tondeuses à gazon, 
tronçonneuses... sont autorisées uniquement 
aux horaires suivants :

•	 les jours ouvrables de 8h30 à 12h 
et de 14h à 19h30

•	 les samedis de 9h à 12h et 
de 15h à 19h

•	 les dimanches et jours fériés de 10h à 12h

LES CHIENS

La divagation des chiens est interdite. Ils doivent être promenés 
sous la surveillance de leur maître. Quelle désagréable surprise 
de voir les ordures répandues le mercredi matin ! Même à la 
campagne, la voie publique doit être respectée tout comme 
les propriétés privées et elle n’est pas le lieu approprié pour les 
déjections canines !
Les chiens classés en première et deuxième catégorie doivent 
être déclarés en mairie.

LES FEUX

Bien que la tradition soit tout autre, les feux dits « de jardin » font 
l’  objet d’un principe général d’interdiction. Le brûlage des déchets 
verts, branches, tontes de gazon… par les particuliers et les 
professionnels de l’  entretien des espaces verts est donc interdit, la 
solution étant la collecte en déchèterie.

L’  ELAGAGE, LA TAILLE DES HAIES

Les plantations dont la hauteur dépasse 2 mètres doivent se 
trouver à une distance de 2 mètres de la ligne séparative. Pour 
les autres plantations inférieures à 2 m la distance est de 50 cm. 
Celui sur la propriété duquel avancent les branches des arbres, 
arbustes et arbrisseaux du voisin peut contraindre celui-ci à 
les couper. Les fruits tombés naturellement de ces branches lui 
appartiennent.

Quelques 
bonnes résolutions...

L’EID, Entente Interdépartementale Rhône-
Alpes, intervient pour la démoustication sur la 
commune de MYANS, vous trouverez le rapport 
d’activité spécifique à la commune sur le site 
www.myans.fr
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Cela s’est passé en 2023...

Exposition Julie MargauxExposition Relais Petite Enfance

Repas des aînés

« Premières Pages »

Commémoration du 8 mai 1945

Pièce de théâtre Les Ecla’T

Pièce de théâtre Les Fous du Lac

Commémoration Armistice 1918 - 11 novembre 2023

Chorale Tchao


